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Une fleur de myosotis bleu dont 

un pétale se détache vers le haut, 

sans tomber. 

La fleur de myosotis dit : « Ne 

m’oubliez pas » 

Le pétale détaché dit : « Même si je 

ne peux m’attacher à vous » 
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PETALES QUÉBEC 

 

La mission 

 
La mission de PETALES Québec en deux volets : 

 
Accueillir, écouter, soutenir et accompagner… 

Afin de permettre aux parents d’enfant de tous types de familles présentant des 

défis d’attachement ou des troubles de l’attachement de sortir de leur isolement 

et d’obtenir de l’information. C’est aussi apporter notre soutien à toutes personnes 

interpellées ou touchées par ces problématiques. 

 
Pour en savoir plus…. 

Le second est celui de la sensibilisation afin de partager les connaissances et les 

expertises avec les professionnelLEs et les intervenantEs des milieux scolaires, de 

la santé, des services sociaux, de la justice, des services policiers, des centres de la 

petite enfance et les milieux communautaires, afin d’accroître leurs connaissances 

liées aux troubles de l’attachement, leurs capacités de les reconnaître dans le but 

de pouvoir ajuster leurs interventions. 

 
PETALES Québec encourage une compréhension commune en interdisciplinarité 

favorisant ainsi des interventions adaptées et concertées entre les divers 

professionnelLEs et intervenantEs engagéEs auprès de ces enfants, leurs parents 

et leurs familles. 

 

PETALES Québec veut ainsi contribuer à la réduction de l’incidence négative des 

défis et des troubles de l’attachement sur la société, les enfants eux-mêmes, leurs 

parents et leurs familles. 
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LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 2020-2021 

 
 

Linda Gariépy, membre parent, présidente 

Michelle Veilleux, membre parent, vice-présidente 

Luc Vanden Abeele, secrétaire 

Pierre Bleau , membre parent, trésorier 

 

Pierre Racine, membre parent, administrateur, mandat repris par Anik Bertrand, 

membre parent 

Edith Garneau, membre parent administrateur 

France Brochu, membre parent administrateur 

Hélène Cadotte, membre sympathisant administrateur 

Membre de la communauté, poste demeuré vacant 

 
Danielle Marchand, directrice 

 

Karine E. Courcy intervenante communautaire 
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MOT DU PRÉSIDENTE 

 
UNE autre année qui se termine et malgré le défi que représentait la 

pandémie de Covid-19, PETALES Québec a pu poursuivre ses différentes 

activités de soutien et de sensibilisation que représente le trouble de 

l’attachement. De plus, nous avons débuté deux nouvelles activités soit 

« Entre nous » un groupe de discussion mensuelle et « À la rencontre de nos 

chercheuses et chercheurs » des midis-conférences mensuels. PETALES 

Québec a aussi déménagé dans de nouveaux locaux situés près du Centre 

de Psychologie Gouin avec qui la possibilité de partenariat est de mise. 

 

Cette année fut ma première à titre de présidente du CA de PETALES 

Québec. Une belle expérience qui me confirme encore plus la nécessité de 

notre organisme afin de poursuivre la mission de soutien auprès des 

parents vivant avec une personne touchée par le défi que représente le 

trouble de l’attachement et le besoin de sensibiliser les différents 

intervenants des milieux scolaires, sociaux et médicaux, à cette 

problématique et aux différents besoins de ses familles. Quand je compare 

mon expérience personnelle de parent d’une enfant qui vit avec le trouble 

de l’attachement, je constate tout le cheminement qui a été fait, mais aussi 

qu’il reste encore beaucoup à faire pour démystifier et apprivoiser cette 

problématique. 

 

La prochaine année est à nos portes et nous espérons reprendre nos 

activités en présentiel dès que possible. Également, les activités seront aussi 

disponibles virtuellement afin de nous permettre de rejoindre le plus de 

clientèle possible. Nous aimerions aussi continuer de bonifier l’équipe de 

permanence, mais ceci demeure tributaire du rehaussement de nos 

ressources financières. 

 

Je tiens à souhaiter une bonne année 2021-2022 à tous nos membres, à 

notre équipe de permanence et aux membres du conseil d’administration 

de PETALES Québec. 

 

 

 
Linda Gariépy, présidente 
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MOT DE LA DIRECTION 

2020-2021 

 

S’adapter et s’ajuster 

 

Encore cette année, malgré les directives de la santé publique qui se sont 

maintenues, il a été possible d’offrir tous les services et les diverses activités 

de soutien et de sensibilisation. Toujours dans l’optique de parfaire nos 

connaissances et notre expertise, PETALES Québec était présent comme 

participant à plusieurs évènements comme des colloques, des congrès et 

des conférences en visioconférence et en tant que conférencier invité pour 

deux ateliers : au Colloque francophone sur les Troubles de personnalité 

limite et au Symposium sur les traumas complexes. Sous la forme d’une 

mini-conférence, PETALES Québec était présent au salon des exposants du 

colloque de la Fédération des comités de parents. 

 

Cette année, deux nouvelles activités mensuelles ont été ajoutées à notre 

programmation annuel : Entre Nous, groupe de discussion et À la rencontre de 

nos chercheures et chercheurs, des conférences-midis. Les publications sur la 

page Facebook et de l’infolettre mensuelle sont le fruit d’une recherche 

rigoureuse, dans le but d’un partage des connaissances et des expertises et 

d’être un complément de soutien pour les parents, leurs proches, les 

professionnelLEs et les intervenantEs. Une page qui se veut aussi critique et 

éditorialiste pour favoriser les réflexions et les débats, dans le but de faire 

reconnaître davantage les défis d’attachement et les troubles de 

l’attachement, ainsi que les problématiques connexes. La page Web se veut 

tout aussi dynamique et de référence. 

 

Soucieux de bien répondre aux besoins et attentes de ceux et celles qui se 

réfèrent à nous, il a été convenu d’entreprendre des démarches afin de 

mieux évaluer l’impact social de PETALES Québec. Dans un premier temps, 

il y a eu un premier sondage-maison et un deuxième au mois de juin qui 

sera repris à l’automne. Nous voulons inclure à notre agenda annuel ce type 

de sondage deux fois par année. 

 

Il est essentiel de maintenir des liens comme partenaires avec les 

communautés de recherche et les milieux communautaires. Ils se sont 

maintenus malgré les contraintes de la santé publique. Entre autres, la 

communication à distance par visioconférence s’est de nouveau avérée un 
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très bon outil. Un outil que sera utilisé simultanément avec le présentiel, 

selon le type d’activités prévues à notre prochain agenda 2021-2022. 

 

La Commission Laurent 

 

PETALES Québec suis assidûment l’actualité concernant la Commission 

spéciale d’enquête de la DPJ. PETALES Québec est cité dans le rapport au 

chapitre de l’importance de la prévention et des actions concrètes en amont 

avant que les situations parentales et familiales dégénèrent pour se 

retrouver pris en charge par la Protection de la jeunesse. Le mémoire de 

PETALES Québec propose plusieurs points rejoignant les recommandations 

la Commission Laurent. La Protection de la jeunesse est dans un état 

d’urgence. Des actions concrètes ne doivent pas tarder à se mettre en 

marche. PETALES Québec est prêt à mettre l’épaule à la roue pour ce grand 

chantier social et ainsi mettre à contribution son expertise. 

 

Un ajout à l’équipe de la permanence et un grand changement 

 

Il a été possible d’ouvrir un poste à temps partiel salarié au mois de janvier 

2021. Précédemment à contrat, l’objectif est d’assurer la pérennité de ce 

poste d’intervenantE. Cependant, cela demeure une toute petite équipe à la 

permanence. PETALES Québec met en priorité en 2021-2022 de bonifier les 

ressources humaines. Il est à souhaiter que dans un proche avenir cette 

équipe puisse s’agrandir. Le rehaussement des ressources financières 

demeure un grand défi partager par l’ensemble des organismes 

communautaires. La cinquième recommandation du rapport de la 

Commission Laurent souligne l’apport essentiel des organismes 

communautaires dans notre société québécoise et particulièrement pour la 

mise en place de ce grand chantier social auquel nos gouvernants et toute 

la communauté sont conviés. Il est fortement recommandé que le soutien 

financier soit largement bonifié. Souhaitons-nous que cette 

recommandation soit prise en compte. 

 

PETALES Québec avait besoin de plus d’espace, un déménagement s’est 

imposé. Une belle opportunité s’est présentée pour une relocalisation dans 

l’une des annexes du Centre de psychologie Gouin. Une équipe avec qui 

jadis PETALES Québec avait collaboré pour la mise en place d’un programme 

de guidance parentale pour des enfants de moins de 12 ans avec des défis 

d’attachement ou des troubles de l’attachement.  
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Du fait d’être locataire du Centre de psychologie Gouin annonce une collaboration 

plus étroite et fort intéressante. 

 

PETALES Québec est sur son air d’aller pour poursuivre ses objectifs en 

2021-2022 avec autant d’énergie. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
Danielle Marchand, directrice 
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Mode de fonctionnement et les ressources humaines 
 

 

 

 

Ressources bénévoles 

 

✓ Pour différentes tâches 
ponctuelles 

 

✓ Pour des projets 

✓ Pour des dossiers ad hoc 

 
 

Comité de parents en région 

 Bénévoles membres 

Logistique de PETALES Québec 

sur la route. Personnes 

ressources/information sur 

PETALES Québec 

 

 

 
LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 

7 membres parents 

1 membre du comité professionnel 

membre de la communauté, vacant 

 

Aussi sur le Conseil 

La direction 

L’intervenante communautaire. 

 
Trésorier sur le CA 
Responsable bénévole 

De la gestion générale, de la 

comptabilité. 

 

 
 

Le comité fondatique 
 Bénévoles membres du CA 

Pour diversifier les sources de 

financement. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

LA PERMAMENCE 
Poste de la direction 
À temps plein (30h/semaine) 

 
Poste de l’Intervenante communautaire 
À temps partiel (25h/semaine) 

L’ASSEMBLÉE 
GÉNÉRALE 

DES MEMBRES 
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CONSEIL D’ADMINISTRATION 2020-2021 

Une équipe engagée 

 

Fidèles aux orientations de l’assemblée annuelle, en fonction des ressources 

financières et des ressources humaines disponibles, les membres administrateurs 

voient à la bonne gouvernance de PETALES Québec. 

 

Les tâches bénévoles transitoire en soutien de la permanence demeurent toujours 

indispensables en considération des disponibilités, des intérêts et des 

compétences de chacun des membres-administrateurs. 

 

Aussi présentes sur le Conseil d’administration 2020-2021 : 

Danielle Marchand, directrice et Anik Bertrand, intervenante communautaire et 

Karine E Courcy, intervenante/communication 

 

Les réunions 

18 octobre 2020 

5 décembre 2020 

6 février 2021 

10 avril 2021 

12 juin 2021 

18 septembre 2021 

 

Les rencontres se sont tenues au 11 000 St-Vital, Montréal-Nord. 

La visioconférence est largement utilisée pour faciliter la participation des 

membres et invités au Conseil d’administration. 

Toujours sous les conditions sanitaires de la pandémie, les rencontres ont eu lieu 

uniquement en visioconférence Zoom. 

 

LES BÉNÉVOLES 

PETALES Québec sur la route a été offert que par visioconférence et aucune autre 

activité en présentiel a été possible. La comptabilité générale et la tenue de livre 

demeure une tâche uniquement bénévole, un bénévolat de transition pour venir 

en support à l’équipe de permanence. L’intervenante communautaire est 

responsable de la page Facebook et de la page web, dans les années passées sous 

la responsabilité de bénévoles. 

 

Plus de 380 heures de bénévolat ont été réalisées en 2020-2021 
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Merci pour votre engagement ! 

LES MEMBRES 

 

 

 
Au 1 juillet 2021, 434 membres parents et 

sympathisants ont joint PETALES Québec 

depuis sa fondation en 2004. 

 
17 nouveaux membres en 2020-2021. 

 

 

 

Les membres sont des régions suivantes : 

Montréal, Montérégie, Mauricie, Centre-du-Québec, Québec, Bas-St-Laurent, 

Chaudière-Appalaches, Saguenay–Lac-Saint-Jean, Abitibi-Témiscamingue, 

Lanaudière, Laurentides, Laval, Outaouais et Estrie, de même que deux membres 

parents de la communauté francophone de l’Ontario et une famille de la Suède. 

 

 

 

 
L’EXERCICE FINANCIER DE 2020-2021 

Les sources de financement 

Subventions gouvernementales : 

 

▪ La subvention à la mission du Programme de soutien aux organismes 

communautaires, le PSOC ; 

Les membres 

 
15% 

 

 
85% 

Membres 

Membres actifs 



10  

▪ La sollicitation annuelle au mois de mai 2021 pour le prochain exercice 

financier auprès de tous les députés et les députées et des ministres de la 

Santé et des Services Sociaux, de la Famille et de l’Éducation : 

À ce jour, voici ceux et celles pour qui les réponses ont été favorables : 

Les ministres suivants : 

M. François Legault 

M. Mathieu Lacombe 

Mme Sonia Lebel 

Mme Chantal Rouleau 

 

Les députés-es suivants : 

Mme Véronique Hivon 

Mme Paule Robitaille 

M. Alexandre Leduc 

M. Sylvain Gaudreault 

Mme Lorraine Richard 

M. Éric Girard 

M. Luc Provençal 

Vincent Marissal 

 

Nous les remercions pour leur soutien et leur geste de reconnaissance envers la 

mission de PETALES Québec. 

 

PETALES Québec remercie aussi tous ceux et celles qui ont collaboré à cette 

sollicitation en interpellant le député ou la députée de leur circonscription. 

 

Les donateurs privés 

PETALES Québec a reçu quelques dons en soutien à la mission. Nous leur 

en sommes très reconnaissants. 

 
Les activités d’autofinancement 2020-2021 

 

▪ Les ateliers de sensibilisation dans les milieux institutionnels et 

communautaires à leur demande. 

▪ Les ateliers à la carte de PETALES Québec sur la route en visioconférence 

▪ Les conférences midis, À la rencontre de nos chercheures-chercheurs 

▪ Les adhésions et renouvellements des membres 

 
Le guide parent, Jeune en crise, faire le 911 est maintenant disponible en format PDF 

sans frais sur notre site pour plus d’accessibilité. 
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LA GESTION COMPTABLE 

 
Le trésorier, Pierre Bleau, assume toujours bénévolement la 

responsabilité de toute la gestion comptable de PETALES 

Québec. 

 
Avec la collaboration, d’Hélène Marchand, technicienne en 

administration et dépannage en comptabilité générale. 

 
 

LE COMITÉ FONDATIQUE 2020-2021 
Diversifier davantage les sources de financement 

 

Augmenter la performance des sources d’autofinancement et bonifier nos 

ressources humaines 

 

PETALES Québec est un organisme communautaire sans but lucratif et une 

entreprise d’économie sociale et d’action communautaire. Dans un premier temps, 

il a été convenu de mesurer l’impact social de PETALES Québec avec comme outil un 

sondage via notre infolettre. 

 

Sondage/Impact des services de PETALES Québec, octobre 2020 

Ceux et celles qui ont répondu : 
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Les régions 

 

 
 

 
 

Avez-vous reçu des services de PETALES Québec à plusieurs occasions ? 
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Vous avez fait appel aux services de PETALES Québec : 

 

 

 

 

 

 

 
Quels types de services avez-vous reçus ? 
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Les services que vous avez obtenus de PETALES Québec ont-ils changé quelque chose 

pour vous ? 

 

 

 

Choisissez   les   éléments   suivants   qui   correspondent   à    ’   x          q 

eue en recourant aux services de PETALES Québec : 
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Grâce aux services de PETALES Québec, à plus long terme, j’ai été en mesure de : 
 

 

 
Ces résultats sont probants, PETALES Québec est un organisme communautaire 

reconnu comme étant une ressource jugée essentielle autant pour les parents, 

leurs proches que pour les professionnels et les intervenants, ainsi que pour toutes 

personnes interpellées par la question du lien d’attachement, de ses défis et du 

Trouble de l’attachement. Un meilleur financement permettrait de répondre 

davantage à leurs besoins toujours plus grands ; d’écoute, de soutien et 

d’accompagnement. 

 

Une hausse substantielle des subventions et une diversification des ressources de 

financement demeurent une priorité. 

 

LA PERMANENCE 

 
Danielle Marchand, directrice générale/temps plein 

 

 

 
Anik Bertrand, intervenante communautaire 

communautaire/poste contractuel à mi-temps 
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Ce poste est devenu un poste salarié dès le mois de 

janvier et comblé par Karine E Courcy depuis le début du 

mois de juin. 
 

 

 

Les heures d’ouverture et horaire de nos activités 
 

Pour information/Ligne d’écoute et d’accompagnement : lundi au jeudi de 8 h 30 à 

16 h 30 

PETALES Québec sur la route : les samedis 

Entre-Nous : en soirée 

À la rencontre de nos chercheures-chercheurs : sur l’heure du midi 

Pendant la période estivale, les bureaux ont été fermés pendant tout le mois de 

juillet. 

 

La comptabilisation des contacts : 

 

Ligne d’information, d’écoute et d’accompagnement/activités de soutien et 

de sensibilisation : 1 788 

 

Autres sources de contacts : 

 

Les abonnés de la page Facebook : 2 748 

Les abonnés de l’infolettre mensuelle : 635 

 

Somme totale des contacts pour 2019-2020 : 

2019-2020 : 4 516 

2020-2021 : 5 171 

 

En résumé : 
 

PETALES Québec atteint de nouveau sa cible d’être présent et accessible tant pour 

les parents de tous types de famille, leurs proches ainsi que pour les 

professionnelLEs et les intervenantsEs. Toutes autres personnes préoccupées ou 

interpellées par la question du lien d’attachement, de ses défis et du Trouble de 

l’attachement peuvent aussi avoir accès à l’expertise de PETALES Québec. 

 

Des étudiants et étudiantes des milieux de la formation collégiale et universitaire 

font appel à PETALES Québec dans le cadre de leurs travaux ou de leur recherche. 
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La ligne sans frais, la visioconférence sur rendez-vous et les activités en 

visioconférence permettent une accessibilité accrue malgré les distances 

géographiques et les contraintes liées aux directives de santé publiques. 

 

 
LES STATISTIQUES 

 

 

 

 

 

QUI S'ADRESSENT À NOUS 
? Proche Adulte TA 

Étudiant 
Intervenant | 

 
16% 

4% 1% 
1% 

Professionnel 
17% 

Membre- 

4% 

Membre-parent 
57% 

Les motifs des contacts 

31% 

69% 

Écoute | Accompagnement 

Information 
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Ligne d’Information pour : 

La vie associative, la programmation des activités, des références de ressources professionnelles, 

des activités de partenariat, de la documentation de références et autres. 

 

Les régions 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13%

71%

2%
13% 1%

Moyens de communication

Courriel

Messenger

Téléphone

Zoom



 

 

 

Famille 

3% 

Tuteur 
0% 

Famille d'accueil 
17% 

Famille adoptive 
38% 

Famille 
biologique 

42% 

Types de parents 

Famille adoptive 

Famille biologique 

Famille d'accueil 

Famille recomposée 

Tranches d'âge 

1% 

20% 

3% 

12% 64% 

19 

0-3 ans 

13-17 ans 

18 ans + 

4-5 ans 

6-12 ans 

Types d'adoption 

5% 
 

85% 

 

Banque-mixte 

Internationale 

Intrafamiliale 

Régulière 
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POUR RÉALISER LA MISSION 

Les stratégies sont : 

▪ D’offrir de l’écoute, du soutien et de l’accompagnement aux personnes qui 

font appel à PETALES Québec ; 

 

▪ D’informer et de favoriser le partage des connaissances et des expertises en 

participant à des congrès, des colloques, des tables rondes, des journées 

d’étude, etc. ; 

 

▪ De sensibiliser et d’influencer les preneurs de décisions, notamment en 

concluant des partenariats avec les milieux de la recherche, de la formation 

collégiale et universitaire et les organismes communautaires ; 

▪ De se doter de l’expertise nécessaire, en favorisant la formation continue 

de l’équipe de PETALES Québec. 

 

 

LES ACTIVITÉS ET LES ACTIONS de 2020-2021 

En fonction des ressources financières et des ressources humaines (voir 

tableau Mode de fonctionnement), ainsi que des conditions sanitaires de la 

pandémie. 

 
Les activités de soutien 

Dans le but du partage des connaissances, des vécus et des expertises, toutes nos 

activités de soutien sont offertes aux parents de tous les types de famille et à leurs 

proches, ainsi qu’aux professionnelLEs et aux intervenantEs. 

 
▪ La ligne d’écoute et d’accompagnement sans frais et par rendez-vous 

visioconférence accessible, 30 heures par semaine ; 

▪ Les ateliers à la carte de PETALES Québec sur la route en visioconférence 

uniquement ; 

▪ Entre-Nous, groupe de discussion en soirée 

À la rencontre de nos chercheures et de nos chercheurs, en conférences- midi : 

Karine Tremblay, Université du Québec à Trois-Rivières, Joëlle Bouchard, 

Université du Québec en Outaouais, Geneviève Pagé, Université du Québec en 

Outaouais et Danyka Therriault, Université de Sherbrooke.  

▪ Diffusion régulière de documents de consultation et d’actualité sur la page 

Facebook et sur l’Infolettre mensuelle ; 



21  

▪ En poursuite de rédaction : le second guide sur Nos enfants sur les bancs 

d’école 

 
Les ateliers à la carte de PETALES Québec sur la route permettent aux 

participants et participantes de suggérer des sujets qu’ils aimeraient aborder en 

groupe pour chacun des ateliers. Le contenu est élaboré à partir de ces suggestions 

et des sujets fréquemment abordés en ligne d’écoute et d’accompagnement, ainsi 

que lors des ateliers Entre-Nous, groupe de discussion. 

 

Sensibilisation et partage des connaissances et des 

expertises  

▪ L’offre d’information est demeurée accessible 30 heures/semaine, par 

l’intermédiaire de la ligne téléphonique sans frais ; 

▪ La diffusion de documents de référence est effectuée de façon régulière par 

le partage de textes de recherche, d’articles, de conférences ou tous autres 

contenus par l’intermédiaire de la page Facebook et de l’infolettre 

mensuelle, ainsi que via le site web de PETALES Québec ; 

Les contraintes du confinement et des directives de la Santé publique ont 

fait en sorte que l’offre de service d’atelier de sensibilisation de PETALES 

Québec s’est faite uniquement en visioconférence. 

▪ Équipe école, école Vangard, Montréal 

▪ Deux groupes de familles d’accueil de la région du Saguenay-Lac-St-Jean 

et de Lanaudière. 

 

Les activités de représentation/formation 

Acquisition de nouvelles connaissances, partage des expertises et accroître la visibilité 

de PETALES Québec 

▪ Ces activités étaient toutes offertes en visioconférence et plusieurs 

sans frais. 

▪ Colloque CASIOPE 

▪ Soirée transfert des connaissances, La paternité, L’Association pour la 

santé mentale du nourrisson du Québec 

▪ Conférence de presse du comité COCON (Adoption) COFAQ 
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▪ Colloque, Un bilan d’une rentrée scolaire en contexte de pandémie, santé 

mentale des jeunes, FONDATION Jasmin Roy 

▪ Une conférence-midi, La précarité au travail, pratique de gestion dans les 

mouvements communautaires autonomes 

▪ Le droit des enfants, suite de la Commission spéciale d’enquête de la DPJ 

▪ Journée d’étude, L’intervenant et son environnement de travail ; pratique 

professionnelles sous la LPJ et la LSJPA, 

▪ Conférence midi, Accompagner les jeunes dans leurs besoins émotionnels et 

relationnels en contexte de pandémie 

▪ Conférence, Les risques de la cyberdépendance, organisme 

communautaire le Grand Chemin 

▪ Colloque, Exigeons mieux pour nos enfants placés et adoptés 

▪ Conférence, La santé mentale en période périnatale, Association en santé 

mentale du Québec 

▪ Conférence, Les visages de la catégorie des gangs de rue au Québec, 

▪ Participation à un focus groupe de l’équipe de recherche SOM, une 

consultation en vue de l’élaboration d’un nouveau plan d’action 

gouvernementale en action communautaire 

▪ Symposium sur le trauma chez les enfants et les adolescents et en tant que 

conférencière 

▪ Deuxième colloque francophone sur les Troubles de la personnalité et en 

tant que conférencière 

▪ Conférence, La médicalisation des comportements d’inattention, 

d’hyperactivité et d’impulsivité chez l’enfant 

▪ Webinaire, Les traumas et l’attachement avec M. Cyrulnik 

▪ Conférence, Continuité intergérationnelle de la maltraitance 

▪ Soirée de transfert des connaissances, Les traumas chez l’enfant, Association 

pour la santé mentale des nourrissons 

▪ Journée clinique, Séparations conflictuelles et aliénation parentale, 

▪ Mini-conférence présentant PETALES Québec et le lien entre l’attachement 

et l’école, table d’exposant pour le colloque de la Fédération des comités 

des parents 
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▪ Conférence, Adoption internationale et rupture du lien 

▪ Conférence, Enjeux traumas 

▪ Conférence, Les fugueurs-se 

▪ Conférence, La réalité des mères infertiles et pour celles qui ont fait le choix de 

la non-maternité 

▪ Conférence, Les démarches de retrouvailles et les nouvelles technologies 

▪ Séminaire, Regard scientifiques sur le rapport de la Commission Laurent 

▪ Colloque de ACFAS (Université de Sherbrooke) 

▪ Conférence, Enfant exposé aux violences sexuelles 

▪ Séminaire, Pairs aidants 

▪ Conférence, Un accompagnement centré sur la théorie de l’attachement 

pour les adolescents hébergés 

▪ Conférence, Les placements intrafamiliaux 

 

Les activités de partenariat 

Partenaire officiel de l’Institut universitaire jeune en difficulté, Université de 

Montréal. 

PETALES Québec a répondu à l’appel de participation pour un sondage de l’équipe 

de recherche Relais-Femmes, le RQ_ACA et le CFP sur l’analyse des pratiques 

d’évaluation dans les organismes communautaires. 

Pour éviter les conflits d’horaire, un agenda commun de nos diverses activités a 

été créé avec le RAIS, l’Association des parents adoptants au Québec et PETALES 

Québec. 

PETALES Québec a apporté sa collaboration pour le recrutement de personnes ou 

de familles dans le cadre d’études universitaires. 

PETALES Québec a répondu au sondage de la Fondation McConnell sur les impacts 

de la Covid-19 sur les organismes communautaires. 

Étant une petite équipe, il est difficile d’assurer notre présence régulière sur des 

tables de concertation, de quartiers ou comme membre administrateurs sur des 

Conseil d’administration. Cependant, nous sommes membres de ces organismes : 

la COFAQ, Famille point Québec, le RIOCM, CASIOPE et comme collaborateur au 

besoin du groupe COCON (Adoption).
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Les dossiers et actions de représentation auprès des 

gouvernants et dirigeants, le suivi. 
 

PETALES Québec suit assidûment les suivis de cette Commission. Dans le rapport 

de la Commission Laurent. PETALES Québec est cité au chapitre de la prévention 

et des actions à prendre énergiquement en amont, d’abord dans les services 

sociaux de 1ière, 2ième et 3ième lignes. 

 
 

LA PAGE FACEBOOK 
Information, sensibilisation, soutien et couverture médiatique 

 

 
La page Facebook est un outil de partage des connaissances et des 

expertises, tout en ayant aussi comme objectif d’être un agent de soutien 

auprès des abonnéEs de la page et des personnes qui aiment la page. Elle 

se veut aussi critique et éditorialiste sur des enjeux sensibles en lien avec la 

mission et la cause de PETALES Québec. 
 



25  

 
 

 

Publication enfance, maltraitance, DPJ 

 

 

Publication santé mentale 

 

 

Publication lien d’attachement 

 

 

Publication choc traumatique, trauma complexe 

 

 

Publication violence familiale 

 

 

Publication thérapies 
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Publication référence (livre, film, série...) 

 

 

Publication parentalité 

 

 

Publication adoption 

 

 

Publication éducation et apprentissage 

 

 

Publication autochtone 

 

 

Publication scientifique 

 

 

Publication de nos formations et activités 

 
 

 

L’ INFOLETTRE MENSUELLE 
Diffusion mensuelle de septembre à juin 

 

 

 

 

 

 

 
transfert de l’infolettre par courriel. 

 

 

635 contacts actifs de parents de les 

tous types de famille, de 

professionnelLEs et d’intervenantEs. 

 

Un contenu similaire à la page 

Facebook. Ce moyen de 

communication est apprécié par les 

personnes n’ayant pas accès à une 

page Facebook et pour faciliter le 
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• Une infolettre mensuelle 

• PETALE Québec sur la route à la carte 

• PETALES Québec en action 

• Et pour d’autres motifs concernant la vie associative ou pour de 

l’information 

 
 

LE SITE WEB DE PETALES QUÉBEC /Juillet 2020 à fin juin 2021 

Le nouveau site web a été créé au mois de décembre 2019. 
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LES IMPRIMÉS 

Les dépliants 

Dans le souci d’uniformité, à l’image du site web, les dépliants présentant PETALES 

Québec et celui présentant les ateliers de sensibilisation ont été refaits. Ils sont 

disponibles sur le site web. 

 

Le guide parents, Jeunes en crise faire le 911 

Il a été décidé de l’offrir sans frais en format PDF sur le site web. Il est possible de 

RECEVOIR le guide en format papier sur demande par courriel ou par téléphone. 
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COMMUNICATION ET MÉDIAS 

Une couverture médiatique rigoureuse sur notre page Facebook et un suivi assidu 

de l’actualité. 

 

PETALES International 

Cet organisme international a été dissout. Cependant, sous une formule plus 

souple, un regroupement a été créé afin de permettre de poursuivre le partage et 

le soutien entre les organismes PETALES Belgique, PETALES Québec et PETALES 

Espagne. 

 

 
Une telle vivacité et une telle énergie ne peuvent existées que par la collaboration de 

tous et toutes engagésEs envers la mission de PETALES Québec avec conviction et 

passion. 

 

Rapport rédigé par Danielle Marchand avec la collaboration de Linda Gariépy et Karine 

E Courcy 

Septembre 2021 
 

 

 

 

 

 
 


