
Association cherche Trésorier : Mail reçu (coordonnées en bas du mail) 

 
 
 
 
"Bonjour Monsieur,  
Quelques éléments de compréhension de ce projet : l'intention est de créer un lieu ressources 
pour l'accueil, l'hébergement et l'accompagnement de personnes en situation 
d'épuisement/burn-out. 
La raison d'être de ce projet est d'accompagner et de soutenir la traversée du burn-out en 
tant qu'expérience propice au cheminement vers soi. Dans ce sens, dans un environnement 
de vie chaleureux et sécurisant, entouré de verdure et en présence d'animaux, chacun pourra 
venir trouver le repos, prendre le recul nécessaire en vue de rétablir son 
équilibre et mobiliser ses propres ressources pour (ré)envisager son avenir.  
Que ce soit en accueil de jour ou en séjour avec hébergement, une équipe professionnelle 
soutiendra le processus de rétablissement de chaque personne accueillie. 
 
Je travaille à la création de cette association, elle n'est donc pas encore enregistrée.  
À ce jour, 5 personnes sont désireuses de faire partie du futur Conseil d'Administration et du 
Bureau, dont la Présidente et la Secrétaire. Un collectif plus large composé d'environ 15 
personnes soutient et est ambassadeur du projet. Des temps de réunion ont lieu chaque mois 
pour penser et construire ensemble.  
Nous travaillons avec le cabinet comptable et juridique STECO à Poitiers. Les statuts de la 
future association sont rédigés, il ne reste qu'à y apporter quelques détails.  
 
Le projet est argumenté et chiffré. D'un point de vue financier, le total des besoins de départ 
pour lancer l'activité est estimé à environ 86 000€. Dans ce sens, nous travaillons à la 
recherche de financements publics et privés. En amont de la création de cette association, 
afin d'évaluer les soutiens possibles, nous avons rencontré les partenaires publics potentiels 
suivants qui ont évalué possible le soutien financier : France Active, Conseil Départemental, 
Conseil Régional, Fondation MACIF et AG2R La Mondiale, réseau Les Cigales (je cite ici les 
principaux). Nous travaillons également à l'élaboration d'une campagne de crowdfunding. 
Ce projet implique un large réseau, notamment des banques, mutuelles, agriculteurs, 
professionnels du soin et de la santé, témoins résilients du burn-out et leurs proches. 
 
À ce jour, je tâche de me concentrer sur l'étoffage et le renforcement du noyau dur du projet, 
à savoir les membres du futur CA-Bureau. Dans ce sens, je me suis permise de revenir vers 
vous au sujet de notre recherche de trésorier.e.  
 
Alice Torrent 
alice.torrent@hotmail.com 
06 95 79 17 28" 
 

mailto:alice.torrent@hotmail.com

