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30 MAI 2024 

NOUVEAUX GUIDES DE LA CNESST SUR L’EXPOSITION AU PLOMB

Le 22 avril dernier, la CNESST a publié sur son site Internet 
deux guides qui s’adressent aux établissements et aux 
chantiers de construction où se déroulent des activités 
susceptibles d’exposer les travailleurs au plomb. 

Le premier guide intitulé « L’exposition au plomb – Guide de 
prévention » vise à décrire les effets du plomb sur la santé 
et une démarche de prévention qui permet d’identifier, 
corriger et de contrôler l’exposition au plomb des 
travailleurs. Il comporte également des annexes qui 
communiquent des informations supplémentaires. Pour 
accéder à ce guide, veuillez cliquer sur le lien suivant :  

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/document
ation/formulaires-publications/exposition-au-plomb-guide 

Le deuxième guide intitulé « L’exposition au plomb – Grille 
d’autoévaluation » résume la règlementation en vigueur au 
Québec et permet de vérifier la mise en place des mesures 
de prévention. Pour accéder à ce guide, veuillez cliquer sur 
le lien suivant :  

https://www.cnesst.gouv.qc.ca/fr/organisation/document
ation/formulaires-publications/exposition-plomb-grille-
autoevaluation 
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