
Paris 
 sans gluten

Séjour du 26 mai au 03 juin 9 jours/ 7 nuits
À partir de: 

2975$ 
par personne 
Occ. double

Pour un départ de groupe: minimum 
de 20 passagers.

Ce programme ne comprend pas: 

• Repas et boissons non mentionnés; pourboires; assurances; occupation
simple; dépenses personnelles et contribution au FICAV de $1 par tranche
de $1000.00;

• Tout autres services non mentionnés.

Date limite de réservation: 
le 20 mars 2018

Si vous êtes intéressé:  
contactez Louise Demers, responsable du 

groupe au 514-206-6186

Pour plus d’informations sur le voyage et les 
réservations: 

contactez l’agence de voyage au : 450-504-8599

Ce programme comprend: 

• Vol international avec Air Canada ou Air Transat;

• 7 nuits en hôtel 4* à Paris en chambre double;

• 7 petits-déjeuners (sans gluten);

• 4 déjeuners (sans gluten); 7 soupers (sans gluten)

• Visites; excursions et billets de transports en commun mentionnés dans le programme,
droits d’entrée inclus;

• Navette aller-retour aéroport/hôtel;

• Autocar pour les transferts selon le programme;

• Guides francophones pour les visites guidées;

• Taxes locales.



Paris	  	  sans	  gluten

Séjour	  9	  jours/	  7	  Nuits	  

Du	  26	  Mai	  au	  03	  Juin	  2018

Jour	  1	  –	  Samedi	  26	  Mai	  :	  Départ	  de	  Montréal	  /Paris(CDG)	  

Départ	  de	  l’aéroport	  Montréal	  Trudeau	  pour	  un	  vol	  sans	  escale	  avec	  Air	  Transat	  ou	  
Air	  canada	  	  

Jour	  2	  –	  Dimanche	  27	  Mai	  :	  Arrivée	  à	  Paris	  
Arrivée	  à	  l’aéroport	  Paris	  Charles	  de	  Gaulle	  (horaires	  de	  vol	  à	  préciser).	  	  	  

Accueil	  par	  votre	  conducteur	  et	  transfert	  à	  l’hôtel.	  Installation	  dans	  les	  chambres	  

Déjeuner	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN).	  

Reste	  de	  la	  journée	  libre.	  	  

Souper	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN).	  

	  Nuitée	  à	  l’hôtel	  



Jour	  3	  –	  Lundi	  28	  Mai	  :	  Paris	  

Petit-‐déjeuner	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  LUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  
Matinée	  libre.	  

Déjeuner	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  

Selon	  les	  horaires	  de	  vos	  billets	  d’entrée,	  rendez-‐vous	  à	  la	  Tour	  Eiffel,	  le	  mythique	  
symbole	  de	  Paris	  !	  (Entrées	  selon	  disponibilités)	  	  

Montez	   les	   étages	   et	   laissez-‐vous	  
surprendre	   par	   l’imprenable	   vue	  
sur	   la	   capitale.	  Avec	   ses	  1	  650	  m²	  
situés	   à	   115m	   du	   parvis	   en	  
contrebas,	   c’est	   du	   2e	   étage	   que	  
vous	  	   trouverez	   le	   meilleur	  
panorama	   de	   Paris	   et	   de	   son	  
patrimoine	   architectural.	   Vous	   ne	  
saurez	  plus	  où	  donner	  de	  la	  tête	  !	  	  

Départ	   pour	   les	   quais	   de	   la	   Seine	   pour	  
vivre	   une	   croisière	   commentée	   afin	   de	  
découvrir	   les	  monuments	  parisiens	  au	   fil	  
de	   l’eau:	   La	   Tour	   Eiffel,	   le	   Louvre,	   Notre	  
Dame	  de	  Paris,	   La	  Conciergerie,	   le	  Musée	  
d’Orsay	   …	   Les	   monuments	   qui	   font	   la	  
richesse	   du	   patrimoine	   parisien	  
constituent	   des	   étapes	   incontournables.	  
Visiter	  Paris	  en	  bateau	  permet	  de	  changer	  
de	  point	  de	  vue	  et	  de	  découvrir	  le	  cœur	  	  

historique	  de	  la	  capitale,	  autrement,	  sous	  un	  angle	  différent.	  	  

A	  l’issue	  de	  la	  croisière,	  retour	  à	  l’hôtel.	  

Retour	  à	  l’hôtel	  en	  métro.	  	  

Souper	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  
	  Nuitée	  à	  l’hôtel	  



Jour	  4	  –	  Mardi	  29	  Mai	  :	  Paris	  

Petit-‐déjeuner	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  

Départ	  en	  autocar	  pour	  la	  région	  de	  la	  Vallée	  de	  la	  Loire	  (2h45).	  	  	  

Arrivée	   à	   Chambord	   pour	   la	   visite	  
guidée	   du	   Chef	   d’œuvre	   de	   la	  
Renaissance,	   inscrit	   au	   patrimoine	  
mondial	  de	  l’UNESCO.	  Le	  Château	  de	  
Chambord,	  domaine	  de	  chasse	  de	  	  
François	  1ier,	   est	  un	   lieu	  d’inspiration	  
féodale	   et	   italienne.	   Son	   fameux	  
escalier	  à	  double	  révolution	  ainsi	  que	  
ses	  440	  pièces	  caractérisent	  ce	  joyau,	  
entouré	  d’un	  parc	  clos	  de	  5500	  	  

hectares,	  réserve	  nationale	  de	  chasse.	  	  	  

Déjeuner	  pique-‐nique	  préparé	  par	  le	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN).	  

L’après-‐midi,	   visite	   libre	   avec	   audio-‐guides	   du	   Château	   de	   Chenonceau.	   Construit	  
sur	  le	  Cher,	  dont	  les	  eaux	  reflètent	  la	  beauté	  unique	  de	  son	  architecture	  Renaissance,	  

le	   Château	   de	   Chenonceau,	   classé	  
UNESCO,	   est	   le	   fleuron	   du	   Val	   de	  
Loire.	  Le	  «	  Château	  des	  Dames	  »	  pour	  
l’histoire	   de	   France,	   bâti	   en	   1513	   par	  
Katherine	   Briçonnet,	   embelli	  
successivement	   par	   Diane	   de	   Poitiers	  
et	   Catherine	   de	   Médicis,	   sauvé	   des	  
rigueurs	  de	  la	  Révolution	  par	  Madame	  
Dupin,	   Chenonceau	   doit	   en	   effet	   aux	  
femmes	  une	  part	  de	  son	  charme.	  	  

Le	  site	  enchanteur,	  les	  Jardins	  à	  la	  Française,	  et	  le	  Parc	  qui	  l’entourent,	  complètent	  
l’impression	  de	  grâce	  délicate	  qui	  s’en	  dégage.	  
Chenonceau	  est	  remarquable	  par	  son	  architecture	  et	  son	  histoire,	  mais	  aussi	  par	  la	  
richesse	  de	  ses	  compositions	  florales	  réalisées	  par	  les	  jardiniers	  du	  domaine.	  	  	  	  

Retour	  à	  l’hôtel.	  

Souper	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  	  
Nuitée	  à	  l’hôtel	  	  	  



	  
	  

	  	  

	  	  
Jour	  5–	  Mercredi	  30	  Mai	  :	  Paris	  	  	  
	  

Petit-‐déjeuner	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  	  	  

Départ	   en	   métro	   pour	   une	  
promenade	   à	   pied	   au	   cœur	   du	  
Paris	   historique,	   l’île	   de	   la	   Cité	  
vous	   propose	   un	   voyage	   dans	   le	  
temps	   au	   travers	   de	   somptueux	  
monuments	   qui	   ont	   fait	   l’histoire	  
de	  la	  capitale.	  Le	  long	  des	  quais	  de	  
la	  Seine,	  vous	  découvrirez	  le	  Pont-‐
Neuf,	   le	   plus	   vieux	   pont	   de	   Paris,	  
les	   tours	   médiévales	   de	   la	  
Conciergerie,	   la	   première	   horloge	  
publique	   de	   la	   ville,	   l’élégante	  
Place	  Dauphine,	  l’atypique	  marché	  
aux	   fleurs	   Visite	   guidée	   de	   la	   superbe	   cathédrale	   Notre-‐Dame.	   Chef	   d'œuvre	   de	  
l'architecture	   gothique,	   c’est	   le	  monument	   le	   plus	   visité	   de	   France.	   Située	   dans	   le	  
centre	  historique	  de	  Paris,	  à	  l'extrémité	  de	  l'île	  de	  la	  Cité,	  sa	  construction	  débute	  au	  
Moyen	  Âge.	  	  	  

Déjeuner	  au	  restaurant	  Yummy	  et	  guiltfree	  $	  (100%SANS	  GLUTEN).	  	  	  

Après-‐midi	  libre	  pour	  une	  découverte	  personnelle	  de	  Paris.	  	  

Retour	  à	  l’hôtel	  en	  métro.	  	  

Souper	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  	  	  

Nuitée	  à	  l’hôtel	  	  	  

	  

	  

 	  



	  
	  
	  
	  
Jour	  6	  –	  Jeudi	  31	  Mai	  :	  Paris	  	  
	  
  

	  Petit-‐déjeuner	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  	  
Départ	  en	  métro	  pour	  rejoindre	  le	  Louvre.	  	  

Entrée	   dans	   le	   plus	   grand	  
musée	   de	   Paris	   qui	   recèle	  
de	   trésors.	   Découvrez	   ce	  
lieu	   qui	   rassemble	   des	  
œuvres	   de	   l’art	   occidental	  
du	  Moyen	  Âge	  à	  1848,	  des	  
civilisations	   antiques	  
orientales,	   égyptiennes,	  
grecques,	   étrusques,	  
romaines,	   des	   arts	  

graphiques	   et	   des	   arts	   de	  
l’Islam.	  De	  salle	  en	  salle,	  	  

L’ancien	  palais	  royal	  dévoile	  ses	  chefs-‐d’œuvre	  :	  la	  Joconde,	  Le	  Radeau	  de	  la	  Méduse,	  
la	  Vénus	  de	  Milo,	  La	  Victoire	  de	  Samothrace…	  Au	  total,	  quelque	  35	  000	  œuvres	  !	  En	  
huit	   siècles	   d’existence,	   le	   Louvre	   a	   été	   marqué	   par	   de	   nombreux	   courants	  
architecturaux,	  de	  la	  forteresse	  médiévale	  du	  XIIe	  siècle	  à	  la	  pyramide	  de	  verre	  de	  Pei	  
(1989).	   Dernier	   ajout	   :	   les	   architectes	   Mario	   Bellini	   et	   Rudy	   Ricciotti	   ont	   signé	   le	  
nouvel	  écrin	  accueillant	  les	  Arts	  de	  l’Islam,	  une	  verrière	  ondulante	  recouvrant	  la	  cour	  
Visconti	  et	  inondant	  de	  lumière	  les	  2	  800	  m²	  du	  nouveau	  département.	  	  	  

Déjeuner	  CORN’R	  $	  (100%	  SANS	  GLUTEN).	  	  	  

Après-‐midi	  libre	  pour	  une	  découverte	  personnelle	  de	  Paris.	  	  

Retour	  à	  l’hôtel	  Retour	  en	  métro.	  	  

Souper	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  	  	  

Nuitée	  à	  l’hôtel	  	  	  

	  

 	  



	  
	  
	  
Jour	  7	  –	  Vendredi	  1	  Juin	  :	  Paris	   	  
	  

	  Petit-‐déjeuner	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  	  

Départ	  de	  l’hôtel	  en	  autocar	  avec	  votre	  guide	  en	  
direction	  de	  Versailles.	  	  

Visite	   guidée	   du	   château	   de	   Versailles,	   dont	   les	  
origines	   remontent	   au	   XVIIe	   siècle,	   a	   été	  
successivement	   un	   relais	   de	   chasse,	   un	   lieu	  
d’exercice	   du	   pouvoir	   et	   dès	   le	   XIXe	   siècle	   un	  
musée.	  Composé	  du	  Parc	  et	  des	   jardins	  ainsi	  que	  
des	   châteaux	   de	   Trianon,	   il	   s’étend	   sur	   800	  
hectares.	  Découvrez	   le	   lieu	   le	  plus	  emblématique	  
du	   Château,	   la	   galerie	   des	   Glaces	   ou	   Grande	  
Galerie	  remplace	  une	  vaste	  terrasse	  ouverte	  sur	  le	  
jardin	  que	   l’architecte	   Louis	   Le	  Vau	  avait	   conçue.	  
Malcommode	  et	  surtout	  exposée	  aux	  intempéries,	  
cette	  terrasse	  qui	  séparait	  l’appartement	  du	  roi	  au	  
nord	   et	   celui	   de	   la	   reine	   au	   sud,	   est	   rapidement	  
condamnée.	   Le	   successeur	   de	   Le	   Vau,	   Jules	  
Hardouin-‐Mansart	   imagine	   une	   solution	   plus	  
adaptée	   et	   remplace	   la	   terrasse	   par	   une	   vaste	  
galerie.	   Les	   travaux	   débutent	   en	   1678	   pour	  
s’achever	  en	  1684.	  	  	  

Déjeuner	  pique-‐nique	  préparé	  par	  le	  
restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN).	  	  

Retour	  à	  l’hôtel	  à	  Paris	  en	  autocar.	  	  

Reste	  de	  la	  journée	  libre.	  	  

	  
Souper	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  	  	  
	  
Nuitée	  à	  l’hôtel	  	  	  

	  



	  
	  
Jour	  8	  –	  Samedi	  2	  Juin	  :	  Paris	  	  	  
	  

Petit-‐déjeuner	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  

Départ	   pour	   une	   promenade	   dans	   le	   quartier	   authentique	   et	   pittoresque	   de	  
Montmartre,	   qui	   a	   l’allure	   d’un	  petit	   village.	  Au	   cours	   de	   cette	  visite	   guidée,	   vous	  
découvrirez	   les	   vignes,	   le	   moulin	   de	   la	   Galette,	   le	   cabaret	   du	   Lapin	   Agile,	   l’église	  
Saint-‐Pierre	  de	  Montmartre,	  le	  Sacré-‐Cœur,	  les	  ateliers	  d’artistes	  du	  Bateau-‐Lavoir	  	  
Sans	  oublier	  les	  ravissantes	  places	  arborées	  et	  les	  ruelles	  pavées.	  	  	  

Déjeuner	  au	  restaurant	  Bül	  $	  (100%	  SANS	  GLUTEN).	  

Après-‐midi	  libre	  pour	  une	  découverte	  personnelle	  de	  Paris.	  

	  Souper	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel	  

Nuitée	  à	  l’hôtel	  	  	  

EN	  OPTION	  :	  	  

	  Visite	  guidée	  des	  Galeries	  Lafayette.	  La	  société	  des	  Galeries	  Lafayette	  est	  fondée	  à	  Paris	  en	  décembre	  1893,	  
soit	  30	  à	  40	  ans	  après	  l’ensemble	  de	  ses	  concurrents.	  C’est	  aujourd’hui	  à	  la	  fois	  un	  magasin	  et	  un	  monument	  
emblématique	  de	  la	  capitale,	  jouissant	  d’une	  renommée	  mondiale	  et	  accueillant	  plus	  de	  100	  000	  visiteurs	  par	  
jour	   sur	   une	   superficie	   de	   70	   000	   mètres	   carrés.	   Sur	   la	   façade	   du	   bâtiment,	   plusieurs	   styles	   se	   succèdent	  
témoignant	  des	  agrandissements	  successifs	  du	  magasin	  :	  haussmannien,	  Art	  nouveau,	  Art	  déco	  jusqu’à	  l’esprit	  
drugstore	  des	  années	  1960.	  Au	  centre	  de	  ce	  patrimoine	  immobilier	  unique,	  la	  coupole	  néo-‐byzantine	  constitue	  
le	  cœur	  de	  ce	  théâtre	  de	  la	  mode.	  	  
Cette	  visite	  guidée	  vous	  fera	  flâner	  dans	  les	  allées	  du	  magasin,	  traverser	  les	  espaces	  emblématiques	  du	  lieu	  et	  
emprunter	   les	  ascenseurs	  privés	  du	  personnel	   jusqu’à	   la	   terrasse	  panoramique,	  sur	   laquelle	  Jules	  Védrines,	  
après	   avoir	   survolé	   Paris,	   accomplit	   l’exploit	   de	   poser	   un	   avion	   en	   1919.	   Vous	   comprendrez	   comment	   les	  
fondateurs	  du	  grand	  magasin	  ont	   inventé	  une	  architecture	  adaptée	  aux	  besoins	  du	  commerce.	  Empruntés	  au	  
vocabulaire	  architectural	  du	  sacré	  comme	  à	  celui	  du	  spectacle,	   la	  coupole,	   les	  balcons,	   l’escalier	  monumental	  
font	  tourner	  la	  tête	  des	  visiteurs.	  Poursuivez	  votre	  parcours	  dans	  les	  étages,	  découvrez	  l’ingénieux	  système	  de	  
fonctionnement	  de	  la	  double	  enveloppe	  de	  la	  coupole,	  puis	  les	  vestiges	  de	  l’escalier	  de	  Louis	  Majorelle,	  inspiré	  
de	   celui	   de	   l’Opéra	   Garnier.	   Une	   visite	   architecturale	   et	   historique	   qui	   vous	   fera	   découvrir	   plus	   de	   120	   ans	  
d’histoire	  d’une	  entreprise	  familiale	  qui	  a	  placé	  l’énergie	  de	  la	  création	  au	  cœur	  de	  son	  projet.	  	  



	  	  

	  

	  

Jour	  9	  –	  Dimanche	  3	  Juin	  :	  Paris	  /	  Retour 	  

	  Petit-‐déjeuner	  au	  restaurant	  Noglu	  (100%	  SANS	  GLUTEN)	  proche	  de	  l’hôtel.	  	  

Check	   out	   de	   l’hôtel	   et	   transfert	   à	   l’aéroport	   Paris	   Charles	   de	   Gaulle	   Envol	   pour	  
Montréal.	  	  	  	  

 
  

	  
Ce	  programme	  comprend	  :	  
           

Ø Vol	  international	  avec	  Air	  Canada	  ou	  Air	  Transat.	  	  
Ø 7	  nuits	  en	  hôtel	  4*	  TRYP	  PARIS	  OPERA	  BY	  MELIA	  à	  Paris	  en	  chambre	  double.	  
Ø 7	  petits-‐	  déjeuners(Noglu).	  
Ø 7	  Soupers	  (Noglu).	  Entrée/plat/dessert	  
Ø 2	  déjeuners	  pique-‐nique	  (Noglu).	  
Ø 2	  déjeuners	  (Noglu).	  
Ø Visites	  et	  excursions	  mentionnées	  dans	  le	  programme,	  droits	  d’entrée	  inclus.	  
Ø Transfert	  A/R	  aéroport	  /	  hôtel.	  	  
Ø Autocar	  pour	  les	  transferts	  selon	  le	  programme.	  
Ø Guides	  francophones	  pour	  les	  visites	  guidées.	  
Ø Transferts	  en	  métro	  selon	  le	  programme.	  	  
Ø Taxes	  locales.	  

 

Ne	  comprend	  pas	  :	  	  
	  	  	  	  	  

Ø Pourboires	  guides/chauffeur,	  assurances,	  autres	  prestations	  non	  
mentionnées	  ci-‐dessus.	  

Ø Repas	  jours	  5,6,8	  et	  boissons	  non	  mentionnés.	  
Ø Le	  supplément	  chambre	  single.	  	  	  
Ø Contribution	  au	  FICAV	  de	  $1	  par	  tranche	  de	  $1000.00	  

	  
	  



	  
Restaurant	  NOGLU	  :	  
	  
Cuisine	  est	  100%	  sans	  gluten,	  organique	  et	  avec	  des	  options	  végétariennes	  et	  végan	  si	  
besoin	  	  

• Petit-‐déjeuner	  :	  boisson	  chaude,	  jus,	  viennoiseries,	  pain,	  toasts,	  beurre,	  
confitures	  et	  muesli	  /	  yaourt	  ou	  salade	  de	  fruits.	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

• Brunch	  (samedi	  ou	  dimanche)	  :	  formule	  petit-‐déjeuner	  +	  plats	  avec	  œufs	  
/salade	  ou	  sandwich.	  	  	  	  	  	  	  	  	  

• Déjeuner	  :	  entrée	  /	  plat	  /dessert.	  	  	  	  	  	  	  	  
• 	  Souper	  :	  entrée	  /	  plat	  /dessert.	  

	  
	  
	  

                                                                                                                                                                                                 	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  A	  savoir	   

-‐ Pour	  le	  bon	  déroulement	  de	  votre	  séjour,	  l’ordre	  des	  excursions	  pourra	  être	  inversé.	  	  

-‐ Nos	   programmes	   sont	   établis	   dans	   le	   respect	   de	   la	   réglementation	   sociale	   du	  
transport.	  En	  conséquence,	  en	  cas	  de	   temps	   libre,	   l'autocar	  doit	   rester	   immobilisé	  
pour	  des	  raisons	  liées	  à	  la	  sécurité	  et	  au	  respect	  de	  ladite	  réglementation.	  	  

 	  
 	  
 	  
 	  
  
	  

	  	  	  	  	  	  	   	  


