Thématique 2019: Le patient au coeur des soins de santé : Ensemble, prenons notre place!

PROGRAMMATION DU CONGRES FPQ (15 UFC) - MERCREDI 16 OCTOBRE 2019

7h00 Ouverture de la table d'inscription et d'information et déjeuner

Mot d'ouverture et du président

8h00 Nicolas Bergeron Président de la FPQ

15 min

Déjeuner et premiére conférence:

8h15 60 min

par Jean Christophe Raymond pharmacien

Deuxiéme conférence:

9h15 60 min

par Louise Papillon-Ferland pharmacienne

10h15 Pause-santé et visite des kiosques 45 min

Troisiéme conférence:

11h00 60 min
par Sylvie Anne Trout, Présidente de |'agence L'Appui et le Beau Temps.
12h00 Diner et visites des exposants 90 min

Quatriéme conférence:

13h30 60 min
par Robert Thiffault pharmacien

h Précisions de I'entente AQPP-MSSS sur les soins palliatifs
14h 30 par Caroline Robert de I’AQPP

15h 00 Pause-santé et visite des kiosques 30 min
Cinquiéme conférence:

15h30 60 min
par Noha Bestawros pharmacienne

16 h30  Fin des conférences

18h00  Cocktail pré-gala sous le theme du Carnaval de Rio 60 min

19h00  Souper Gala 180 min



Thématique 2019: Le patient au coeur des soins de santé : Ensemble, prenons notre place!

PROGRAMMATION DU CONGRES FPQ (15 UFC) - JEUDI 17 OCTOBRE 2019

7h00 Ouverture de la table d'inscription et d'information, déjeuner

Projets et réalisations de la FPQ
Nicolas Bergeron Président de la FPQ et les membres du CA

7h30 30 min

PAPQ (programme d'aide aux pharmaciens du Québec)
par les membres du comité du PAQP

8h00 30 min

Sixiéme conférence:

8h30 60 min
par M. Alain Prémont, Professionnel scientifique-Pharmacien a I'[NESSS

Septiéme conférence:

9h30 60 min

par M. Frédéric St-Pierre, Professionnel scientifique a I'lNESSS
10h 30 Pause-santé et visite des kiosques 45 min

Huitiéme conférence:

11h15 60 min

par Thao Ngo pharmacienne
12h15 Diner (60 Minutes) et visites des exposants (30 Minutes) 90 min

Neuviéme conférence:

13h45 60 min

par Celine Breton pharmacienne et inspectrice aux services professionnels et
Line Fontaine pharmacienne

14 h 45 PL 31 avec Patrick Boudreault pharmacien 30 min

15h15 Pause-santé et visites des exposants 15 min

Dixiéme conférence:

15h30 60 min
par Dr Evelyne Bourdua

16h30 Pause 15 min
Onzieme conférence:

16h45 60 min
par Valérie Paquet pharmacienne

17h45  Pause 5 min

Douziéme conférence:

17h50 60 min

par Patricia Dubé pharmacienne de Leadership Santé, Marie France Nicole
pharmacienne de Logitik Pharma et Yvon Picard de Stem Expert

18h50  Cléture du Congres 2019

19h00  Activités facultatives avec Tourisme Laval (sur inscriptions)



BIOGRAPHIES -

NOHA BESTAWROS, pharmacienne

Mercredi 16 octobre, 15h30

Nous aurons le plaisir d'accueillir la pharmacienne Noha Bestawros au congrés de la FPQ 2019.

Le titre de sa conférence porte sur :
« Continuité des soins : le réle primordial de la collaboration inter et intra professionnelle » \

Objectifs de la conférence : |

e Définir la continuité des soins et en comprendre I'importance

e Faire un survol des différentes trajectoires observées en pratique dans le cadre de certaines thérapies
spécialisées (notamment ATIVAD, MAVO, etc)

e Discuter des responsabilités des différents intervenants impliqués auprés d'un méme patient recevant
une ou plusieurs thérapies spécialisées

e Echanger sur les avantages et inconvénients des différentes trajectoires possibles a I'aide d’exemples
concrets

Voici sa courte biographie :

Graduée de |'Université de Montréal avec une maitrise en pratique pharmaceutique (option établissement de santé) en 2004, un baccalauréat
en pharmacie en 2003, et un certificat en droit en 2002.

Pharmacienne a I'hopital du Sacré-Ceeur de Montréal de 2004 a 2006.

Chargée de cours a la Maitrise en pharmacothérapie avancée a |'Université de Montréal (PHM6512 — Produits stériles en pharmacie commu-
nautaire et PHA6330 — Produits stériles, notions avancées) depuis juillet 2019.

Clinicienne associée a la Faculté de pharmacie de |'Université de Montréal depuis 2004.

Membre de différents comités et groupes de travail (en ATIVAD et en soins palliatifs).

Co-fondatrice de IV Tech Pharma, regroupement de pharmacies dédiées aux préparations stériles et thérapies spécialisées depuis 2016.
Pharmacienne-propriétaire des pharmacies affiliées a IV Tech Pharma/Uniprix Clinique depuis 2008.

DRE EVELYNE BOURDUA-ROY

Jeudi 17 octobre, 15h30

Nous aurons le plaisir d’accueillir Dre Evelyne Bourdua-Roy au Congrés FPQ 2019.

Sa conférence portera :
« Alimentation faible en glucides et cétogéne et jeiine intermittent : comment intervenir comme
pharmacien communautaire »

Objectifs de la conférence :

1. Comprendre les bases de |'alimentation faible en glucides et cétogéne et du jeline intermittent

2. Connaitre certaines études récentes et les nouvelles lignes directrices de |’American Diabetes Association
de 2019

3. Connaitre les principaux médicaments qui pourraient devoir étre ajustés, remplacés, surveillés et cessés
4. Comprendre la démarche de déprescription des hypoglycémiants et des hypotenseurs (a quel moment,
dans quel ordre, etc.)

5. Conseils de base a donner aux patients

Voici sa courte biographie :

Dre Evelyne Bourdua-Roy est médecin de famille depuis 2015 & la Coop de santé-solidarité de Contrecceur. Elle a un intérét particulier en
alimentation faible en glucides, ainsi qu’en jeline intermittent, pour le renversement de plusieurs maladies chroniques, comme le diabéte de
type 2 et le surpoids. Elle vient d’obtenir sa certification en médecine de 'obésité de I'’American Board of Obesity Medicine et détient plus de
150 crédits de FMC en nutrition métabolique et médecine des habitudes de vie. Elle a fondé la Clinique Reversa en janvier 2017 pour accom-
pagner les personnes qui désirent renverser leurs maladies chroniques liées au style de vie avec |'alimentation faible en glucides et le jelne.
Elle est co-auteure des best-sellers Perdre du poids en mangeant du gras tome | et Il et donne des conférences grand public au Québec ainsi

qu'a des professionnels de la santé ailleurs au pays, aux Etats-Unis et en Europe.



PATRICIA DUBE, MARIE-FRANCE NICOLE ET YVON PICARD

Jeudi 17 octobre, 17h50

Lors du congres de la FPQ, nous aurons le plaisir d'accueillir 3 coachs « facilitateurs » de C3XP :
Patricia Dubé, Marie-France Nicole et Yvon Picard.
lls seront présents pour le pré-congres et pour la cléture du congrés.

Titre de la conférence qui sera présentée par C3XP lors du Congres de la FPQ :

« Arréte de demander le chemin et dis-moi ou tu veux aller! » Marie-France Nicole

Objectifs : )
A la fin de I'atelier le participant : rﬁ

* 1. Aura compris I'importance de définir son but ultime £ .
* 2. Aura expérimenté la collaboration et le leadership comme outils de développement Patricia Dubé

* 3. Pourra décider d'un projet a mettre en place

Voici leur biographie : Yvon Picard

PATRICIA DUBE

Lorsque Patricia est devenue pharmacienne propriétaire, elle était loin de se douter le I'ampleur du défi qui I'attendait a titre de femme d'af-
faire. Elle a vite compris que sa formation universitaire en science ne lui serait d’aucun secours comme entrepreneure.

Inspirée par I'approche humaniste implantée par son pére dans son entreprise forestiére, elle investi temps et argent afin de créer un univers
ou les sciences de la santé et les affaires font bon ménage. Elle a ensuite cofondé Leadership Santé afin de partager son approche avec les
entrepreneurs du domaine de la santé qui font face aux mémes défis.

MARIE-FRANCE NICOLE

Pharmacienne communautaire depuis plus de 25 ans, dont prés de 12 ans au niveau de I'optimisation des opérations au laboratoire et de la
formation. J'ai complété un DESS en pharmacie communautaire afin de développer des nouvelles pratiques en pharmacie.

Au cours des 12 derniéres années, j'ai accompagné de nombreux pharmaciens dans |'implantation de la DVCC, la formation des ATP et I'opti-

misation de leur laboratoire. J'ai également donné de nombreuses conférences et formations dans plusieurs sphéres de la pharmacie.

YVON PICARD

Savoir s’entourer des meilleurs. C'est ce qui guide Yvon Picard de chez Stem Experts lorsqu'il travaille avec les pharmaciens propriétaires et
leurs équipes afin de les aider & percevoir les changements du marché comme une opportunité plutét que comme une menace. A ses yeux,
le développement du talent est la clé du succés en pharmacie. Le défi? S'assurer d'avoir en tout temps les bonnes personnes a la bonne place

qui font les bonnes choses au bon moment. Yvon offre son talent au pharmaciens du Québec pour y arriver.



Fédératior
jes pharmaciens
ju Québec

CELINE BRETON ET LINE FONTAINE, pharmaciennes

Jeudi 17 octobre, 13h45

Nous aurons le plaisir d'accueillir deux pharmaciennes, inspectrices a I'Ordre des pharmaciens au congres de
la FPQ 2019, Mme Celine Breton et Mme Line Fontaine.

Titre de la conférence : « Apprivoiser les inspections professionnelles »
L'objectif de cette présentation est d'expliquer les attentes de |'ordre face aux standards de pratique et de

démystifier les différents types d'inspections professionnelles. Se préparer a une inspection permet d'éliminer
les stress inutiles et de participer de fagon active a son processus d'amélioration continue.

PLAN DE LA PRESENTATION:

. Programme de surveillance
. Changement du 2e cycle
. Gestion de risques

. L'auto-inspection
QA
. PPAI ou PPCP

. L'inspection individuelle
. Les 7 étapes
. Les points forts et les points a améliorer

. L'inspection circuit du médicament
. 11 sections
. Les points forts et les points a améliorer

M T A T W TO N T =

. Conclusion / comment se préparer

Voici les courtes biographies de nos conférencieres:

LINE FONTAINE, B. PHARM.

Pharmacienne, Inspectrice / Direction des services professionnels / OPQ

Line Fontaine est diplomée de la Faculté de pharmacie de I'Université Laval. Elle a par la suite travaillé en pharmacie communautaire a
Rouyn-Noranda pendant plus de 3 ans, puis dans différentes pharmacies de la région de Québec. Elle a ensuite été directrice des services
professionnels pour une compagnie élaborant un programme de formation destiné au personnel technique en pharmacie. Elle est inspectrice
a I'Ordre des pharmaciens du Québec depuis septembre 2000.

Madame Fontaine a effectué des inspections principalement aupres des pharmaciens communautaires, et a collaboré a plusieurs inspections
en établissement de santé dans toutes les régions du Québec. Elle a été particulierement impliquée dans |'élaboration des inspections parti-
culiéres sur la compétence des pharmaciens et a participé a la rédaction du guide d'application des standards de pratique. Elle donne chaque
année différentes présentations a |'université Laval destinées aux étudiants de 2éme année au programme de Pharm. D. et est impliquée dans
différents groupes de travail de la direction des services professionnels de I'OPQ.

CELINE BRETON, B. PHARM.

Pharmacienne, Inspectrice / Direction des services professionnels / OPQ

Céline Breton est diplomée de la Faculté de pharmacie de I'Université Laval. Elle a par la suite travaillé dans quelques pharmacies commu-
nautaires de la région de Québec. Depuis 2003, elle est inspectrice a I'Ordre des pharmaciens du Québec, ou elle a également ceuvré a titre
de chef de groupe durant prés de 5 ans.

Madame Breton effectue des inspections auprés des pharmaciens communautaires, principalement dans la grande région de Montréal. Elle a
été particulierement impliquée dans la rédaction des standards de pratique, de son guide d'application ainsi que dans |'élaboration des docu-
ments utilisés pour les inspections individuelles. Elle participe a divers groupes de travail, notamment elle collabore avec le FARPOPQ afin de
sensibiliser les pharmaciens sur les différents risques en pharmacie.
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FREDERIC ST-PIERRE, Coordonnateur scientifique a I'INESS

Jeudi 17 octobre, 9h30

M. Frédéric St-Pierre, Coordonnateur scientifique a I'lNESS sera également présent comme conférencier au
congres de la FPQ 2019.

Sa présentation se portera:
« Usage optimal des anticoagulants oraux directs et de la warfarine - fibrillation auriculaire et
thromboembolie veineuse »

Objectifs de la présentation :

e Présenter |'information la plus actuelle sur les anticoagulants oraux directs (apixaban, édoxaban, dabigatran,
rivaroxaban) et la warfarine dans la prévention de I'accident vasculaire cérébral et de I'embolie systémique
chez les personnes atteintes de fibrillation auriculaire, et dans le traitement de la thromboembolie veineuse et
la prévention des récidives

e Présenter les derniéres recommandations québécoises et les outils cliniques qui ont été élaborés a partir de
cette information pour favoriser |'usage optimal de ces anticoagulants

Voici sa courte biographie :

M. Frédéric St-Pierre est titulaire d'un baccalauréat en microbiologie (Université Laval, 2002) ainsi que d'une maitrise (2004) et d'un doctorat
(2009) en biologie cellulaire et moléculaire obtenus au sein du centre de recherche sur le cancer de I'Université Laval. Apres ses études gra-
duées, M. St-Pierre a effectué des travaux a titre de professionnel de recherche avant de poursuivre sa carriere en 2013, d'abord a titre de
scientifique et ensuite a titre de scientifique sénior, au sein de BD Diagnostics, une entreprise biotechnologique spécialisée dans le dévelop-
pement de tests automatisés de diagnostic moléculaire.

C'est en 2016 que M. St-Pierre devient professionnel scientifique en santé a I'lNESSS, a la Direction du médicament (secteur de |'usage optimal
du médicament), ou il réalise des travaux d'études, de recherche et de planification en vue de |'élaboration de produits d'aide a la décision,
tels que des guides d'usage optimal et des rapports d'évaluation. M. St-Pierre occupe actuellement un poste de coordonnateur scientifique
au sein de I'INESSS.

ALAIN PREMONT,

professionnel scientifique et pharmacien de I'INESSS
Jeudi 17 octobre, 8h30

Nous aurons également le plaisir d'accueillir M. Alain Prémont, professionnel scientifique et pharmacien de
I'INESSS au congres de la FPQ 2019.

Présentation :
Diminution du risque cardiovasculaire - comment impliquer le patient/personne dés le début?

Objectifs de la présentation :

« Usage optimal des statines, hypolipémiants dans la diminution du risque cardiovasculaire »

e Présenter |'information la plus actuelle sur la place des statines dans la prévention du risque cardiovasculaire.

e Présenter les derniéres recommandations québécoises et les outils cliniques, le protocole médical national
et I'ordonnance individuelle d'ajustement qui ont été élaborés a partir de cette information pour favoriser
|"'usage optimal des statines.

e Présenter |'outil d'aide a la décision élaboré pour faciliter la discussion avec le patient dans un cadre de
décision partagée.

Voici sa courte biographie :

M. Alain Prémont est titulaire d'un baccalauréat en activité physique (Université Laval, 1992), d'un baccalauréat en pharmacie (Université La-
val, 1996) ainsi que d'une maitrise en gestion pharmaceutique (Université Laval, 2008). M. Prémont a pratiqué en pharmacie communautaire
pour différentes banniéres avant d'étre propriétaire d'une pharmacie de 2004 a 2008.

C'est en 2008 que M. Prémont devient professionnel scientifique - pharmacien au Conseil du médicament (devenu I'NESSS en 2011), au sein
de la direction de |'lUsage optimal du médicament, maintenant la direction du médicament.



THANH THAO NGO, pharmacienne

Jeudi 17 octobre, 11h15

C'est avec plaisir que nous accueillerons la conférenciére Thanh Thao Ngo pharmacienne au Congres FPQ 2019.

Le titre de sa conférence:
« Les maladies de la petite enfance: Comment gérer les grands maux de nos plus petits. »

Plan de la présentation:
- Généralités pédiatrie

- Prévention des maladies de la petite enfance

- La réle et la gestion de la fievre chez I'enfant
- Prise en charge des maladies virales courantes
- Prise en charge des maladies bactériennes courantes

- Résumé et conclusion

Objectifs:

A la fin de la présentation, le pharmacien pourra:

- Expliquer les méthodes de transmission des maladies de la petite enfance

- Expliquer différentes mesures pour la prévention des maladies de la petite enfance

- Expliquer le réle de la fievre et la prise en charge de la fievre chez I'enfant

- Différencier les maladies virales courantes (cinquiéme maladie, maladie pieds-mains-bouches, laryngotrachéite, varicelle, rougeole) ainsi que

les maladies bactériennes courantes (coqueluche, scarlatine) et recommander des mesures non-pharmacologiques et pharmacologiques pour
la gestion de ces maladies.

- Reconnaitre les signes et symptomes nécessitant une consultation médicale

Voici sa courte biographie :

Thanh Thao Ngo, B. Pharm, M. Sc., BCPPS

- Graduée de la Faculté de pharmacie de I'Université de Montréal en 2003,

- Maitrise en pratique pharmaceutique, option communautaire en 2004.

- Certifiée par le Board of Pharmacy Specialties, spécialisée en pratique pédiatrique.

- Pharmacienne a I'Hopital de Montréal pour enfants depuis 2004, spécialisant en hématologie-oncologie pédiatrique.
- Clinicienne associée a |'Université de Montréal.

- Vice-Présidente Edipharm (qui publie le Guide pratique de I’Automédication et le Vice Versa).



JEAN CHRISTOPHE RAYMOND, pharmacien

Mercredi 16 octobre, 8h15

Nous aurons a |'ouverture du Congrés FPQ, le plaisir d'accueillir Jean Christophe Raymond pharmacien.

Titre de sa conférence:
« Des révolutions en dépression.
Comment aider vos patients atteints de dépression a prendre en charge leur santé mentale? »

Objectifs de la conférence:
1. Faire un survol de |'évolution de la compréhension des causes de la dépression

2. Apprendre les bases neurophysiopathologiques de la dépression

3. Apprendre a mieux expliquer a vos patients le réle des antidépresseurs et des mesures non
pharmacologiques dans leur plan de traitement

4. Faire un survol de |'avenir du traitement de la dépression.

Voici sa courte biographie :

- Détenteur d'un B.Sc. en Neuroscience et pharmacologie de I'Université McGill et d'un Pharm.D. de |'Université Laval;

- Pharmacien-chef au Proximed Bergeron et Gosselin de Saint-Jéréme;

- Co-fondateur et associé principal de Campeau-Calfat et Raymond, pharmaciens, entreprise dévouée a I'avancement de la surveillance de
la thérapie médicamenteuse;

- Conférencier passionné par divers sujets, notamment la sécurité de la thérapie médicamenteuse et la vulgarisation de la neuropharmacologie.

SYLVIE-ANNE TROUT,
Présidente de LAppui et le Beau Temps
Mercredi 16 octobre, 11h00

Nous aurons également le plaisir d"accueillir Mme Sylvie-Anne Trout, Présidente de L'appui et le beau temps
au Congres FPQ 2019.

Elle viendra nous parler des « Services cliniques et professionnels en pharmacie et mobilisation des
équipes du laboratoire »

Objectifs d'apprentissage de sa conférence:

- Les différents services cliniques possibles en pharmacie communautaire
- Démontrer leurs profitabilités

Note biographique de notre conférenciere Mme Sylvie-Anne Trout:

Sylvie-Anne a obtenu un baccalauréat en Communications/Marketing en 1987 de |'Université Laval. Elle a travaillé plus de 15 ans a titre de
représentante pharmaceutique, médicale et hospitaliére pour différentes compagnies pharmaceutiques. Au cours de ces années de travail en
pharmacie, Sylvie-Anne s’est rendu compte d'un besoin de plus en plus pressant qu’avaient les pharmaciens d’obtenir de I'aide pour développer
et mettre en place des services professionnels personnalisés, d'actualité et profitables.

C'est en 2002 qu’elle fait le grand saut et fonde L'appui et le beau temps, une compagnie offrant des services professionnels en pharmacie,
clinique médicale et entreprise tels que; journées thématiques sur différents problémes de santé, conférences et formations pour les patients,
ATP, pharmaciens et infirmiéres, remplacement de personnel et coaching de différent professionnel. Elle obtient son titre de formatrice agrée
en 2011 et depuis a aidé plus de 2000 pharmaciens/nes du Québec, de |'Ontario et de la Colombie Britannique a réaliser différents projets
dans leur milieu.

En juin 2015, elle fut une des premieres a monter un programme pour faciliter I'intégration de la Loi 41, plus spécifiquement la prise en charge
des maladies chroniques, de facon efficace et profitable. Aidée de son équipe de plus de 50 professionnels, elle fait maintenant le tour du
Québec pour promouvoir ce qu'elle croit étre un des plus grands virages de la profession de pharmacien depuis le début de sa carriere, il y a
de ¢a maintenant 30 ans.
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ROBERT THIFFAULT, pharmacien

Mercredi 16 octobre, 13h30

Nous aurons le plaisir d"accueillir au Congres FPQ 2019, M. Robert Thiffault pharmacien pour une conférence en soins
palliatifs.

Titre : Les aspects pratiques de la prise en charge en soins palliatifs en regard de la nouvelle entente AQPP-MSSS
Les objectifs de la conférence:
1. Discuter des principaux points concernant |'entente MSS/AQPP

2. Elaborer la prise en charge concernant les nausées/vomissements, la constipation et |"élaboration d’un proto-
cole de détresse respiratoire (cas 1)

3. Elaborer la prise en charge concernant la douleur (cas 2)

Un apercu du curriculum Vitae de M. Robert Thiffault:
ETUDES

1993 : Maitrise en pharmacie hospitaliére Université Laval, Québec
1983 : Diplome en pharmacie d'hopital Université Laval, Québec
1978-1982 : Baccalauréat en pharmacie Université Laval, Québec

EXPERIENCES DE TRAVAIL (pharmacien)

- 2015 a aujourd’hui: Commissaire siégeant a la Commission des Soins de Fin de Vie (nommé par le gouvernement du Québec : mandat de 5 ans)
- 2016 a aujourd’hui : Pharmacien clinicien GMF (soins palliatif et douleur chronique)

- 1988 -2015 : CIUSSS (au CHUS : Centre Hospitalier de I'Université de Sherbrooke) Coordonnateur de I'enseignement

PRINCIPALES EXPERTISES CLINIQUES
- Soins palliatifs
- Douleur chronique

IMPLICATIONS EN SOINS PALLIATIFS

- Pharmacien clinicien qui a oeuvré au sein des deux équipes en

- Soins Palliatifs du CHUS:

- Equipe «Bowen» de 1990-2015

- Equipe «Fleurimont» de 1997-2015

- Clinicien associé de la faculté de Pharmacie de I'Université de Montréal (1995-2015) au niveau des résidents en maitrise en pharmacie hospitaliére et
des étudiant de 4¢ année

- Chargé de cours pour la faculté de Montréal : Etudiants a la maitrise

- Soins Pharmaceutiques Soins Palliatifs (2008-2015)

IMPLICATIONS EN DOULEUR CHRONIQUE

- Pharmacien clinicien a la clinique de douleur du CHUS de 2014-2015

- Membre de I'exécutif et du congres de la Société québécoise de douleur chronique de 2010-2015
- Cours donné a la Faculté de Médecine de Sherbrooke aux physiothérapeutes depuis 2012

IMPLICATION DIVERSES 2013-2015

Comité d'expert mandaté par le CMDP du CHUS et Comité pour la rédaction d'une NPG sur :
- L'utilisation du Cannabis pour fin d'usage médical au CHUS
- Mémoire présenté par I'OPQ sur |'aide médicale a mourir (Ministre Hivon) : présence a titre de pharmacien clinicien

PUBLICATIONS (Soins Palliatifs et Douleur chronique)

- Recommandation d'un forum québécois sur la douleur neuropathique (co-auteur. Les cahiers de I'actualité médicale 2008)

- La guerre des nerfs : comprendre et soulager de facon stratégique, Le médecin du Québec (co-auteur)vol 41;11 :novembre 2006
- Les opiacés par voie topique, Avril 2000

- Le controle des symptomes en soins palliatifs: L'Actualité Pharmaceutique Novembre 1999

- Guide pratique des soins palliatifs (en collaboration) 4 iéme, Edition 2008 Participation également aux 3 autres éditions

- La sédation profonde: Revue de I'AQSP 1998

CONFERENCES ( 2000-2019 )
- Nombreuses conférences données dans le cadre des soins palliafs, douleur aigué et douleur chronique

PRIX ET DISTINCTIONS

- Pharmacien émérite pour la pratique clinique : prix de I’APES (2011) des 50 pharmaciens qui se sont distingués au cours des 50 derniéres années
- Pharmacien de cceur et d’action 1999 (prix du pharmacien en établissement de santé de I'actualité pharmaceutique)

- Prix Sabex-APES en Soins Palliatifs (1997)



LOUISE PAPILLON-FERLAND, pharmacienne

Mercredi 16 octobre, 9h15

Mme Louise Papillon-Ferland pharmacienne sera conférenciere au Congres de la FPQ, le 16 octobre prochain.

Le titre de sa conférence: « Quel est le réle du pharmacien auprés de la clientéle atteinte de trouble
neurocognitif majeur de type Alzheimer? »

Objectifs de cette formation:

- Définir les troubles neurocognitifs et en comprendre les différents sous-types.
- Comprendre le réle du pharmacien dans |'évaluation pharmacothérapeutique et le suivi du patient atteint de trouble neurocognitif majeur
(TNCM) de type Alzheimer.

- Expliquer au patient et/ou a son aidant naturel I'efficacité des traitements du TNCM de type Alzheimer.

- Gérer les effets indésirables et les interactions associés aux inhibiteurs de I'acétylcholinestérase et de la mémantine.

- Suggérer une méthode de déprescription appropriée des inhibiteurs de |'acétylcholinestérase et de la mémantine lorsqu’indiquée.

- Discuter des données probantes récentes concernant la prévention et le traitement pharmacologique des TNCM de type Alzheimer.

Voici la biographie de notre conférenciére:

Louise Papillon-Ferland a obtenu son baccalauréat en pharmacie a I'Université de Montréal en 2001 et a complété sa maitrise en pratique
pharmaceutique (option établissement de santé) en 2002. Par la suite, elle a effectué une résidence spécialisée en gériatrie aux sites du Centre
Universitaire de Santé McGill (CUSM) et de I'Institut Universitaire de Gériatrie de Montréal. Des 2004, elle pratique au CUSM, prodiguant des
soins pharmaceutiques initialement a |'unité de courte durée gériatrique puis au sein de |'équipe de consultation en gériatrie. Elle participe a
I'implantation de I'«Approche adaptée a la personne dgée » au CUSM, notamment par la formation des infirmiers(éres) et le suivi d'indicateurs
tels que I'utilisation des sédatifs et antipsychotiques. Elle est membre du Regroupement de pharmaciens experts en gériatrie de |’Association
des pharmaciens des établissements de santé du Québec depuis 2018.

Clinicienne associée a la Faculté de pharmacie de I'Université de Montréal, elle a supervisé de multiples étudiants au Pharm D. et résidents a
la maitrise en pharmacothérapie avancée dans le cadre des stages. Ayant a coeur |'enseignement de la gériatrie aux futurs pharmaciens, Louise
est impliquée comme conférenciére a la faculté de pharmacie de Montréal depuis plusieurs années. En septembre 2019, elle est nommée
professeure adjointe de clinique en gériatrie a la faculté de pharmacie de |'Université de Montréal et se joint a I'équipe de I'Institut Universitaire
de Gériatrie de Montréal.

VALERIE PAQUET, pharmacienne

Jeudi 17 octobre, 16h45

Nous aurons le plaisir d'avoir comme conférenciére, au Congrés FPQ 2019, Mme Valérie Paquet pharmacienne.

La titre de sa conférence :
« Au dela des cibles chez le patient diabétique de type 2... Quand les pharmaciens s’en mélent! »

Les objectifs de sa conférence:

- Ajuster la pharmacothérapie des patients diabétiques de type 2, particulierement les molécules ayant démontrées
une protection cardiovasculaire et rénale;

- Connaitre |'efficacité et l'innocuité cardiovasculaire et rénovasculaire des nouvelles classes de médicaments
antidiabétiques;
- Cibler les interventions nécessaires pour atteindre et maintenir les cibles thérapeutiques.

La biographie de Mme Paquet:

Valérie Paquet a complété son baccalauréat en pharmacie a I'Université Laval en 2001 puis sa maitrise en pharmacie hospitaliere en 2002. Elle a
par la suite travaillé au centre hospitalier universitaire de Sherbrooke (CHUS) pendant 10 ans. Depuis 2013, elle pratique comme pharmacienne
GMF et enseigne la pharmacothérapie au GMF-UMF Jacques-Cartier. Elle travaille aussi comme pharmacienne au Familiprix Trottier/Hubert/
Cliche a Sherbrooke. Elle est membre des comités d'experts en anticoagulothérapie et sur les antidiabétiques de I'INESSS.



CAROLINE ROBERT, pharmacienne

et directrice des affaires pharmaceutiques a I’AQPP
Mercredi 16 octobre, 14h30

Nous aurons le plaisir d"accueillir Mme Caroline Robert pharmacienne, Directrice des affaires pharmaceutiques
a I’AQPP a la premiére journée du Congrés FPQ 2019, nous entretenir sur les précisions de |'entente AQPP-
MSSS sur les soins palliatifs.

Voici une courte biographie de Mme Caroline Robert pharmacienne:

- Détentrice d'un Baccalauréat en pharmacie de I'UDM, d'un diplédme d'études supérieures en gestion des HEC
ainsi que d'un MBA en gestion de projet de I'UQTR.

- Clinicienne associée a I'UDM depuis plusieurs années.

- Pharmacienne-propriétaire de 2 pharmacies cliniques pendant 8 ans. (2001-2009)

- Adjointe au chef au CSSS du Sud de Lanaudiére + travail en clinique d’anticoagulothérapie (2014-2016).
- Depuis février 2016, Directrice des affaires pharmaceutiques a I'’AQPP

PATRICK BOUDREAULT, pharmacien

Jeudi 17 octobre, 14h45

Ajout supplémentaire au programme du congres FPQ!

Nous pensons qu'il est fort possible que nous vivrons en direct au congrés FPQ, des développements concer-
nant le PL31 qui aura un impact positif important sur la profession du pharmacien et pour les patients. La FPQ
a le plaisir accueillir M. Patrick Boudreault pharmacien a venir nous donner plus de détails sur ce projet de loi.

M. Patrick Boudreault est détenteur d'un baccalauréat en pharmacie et d'une maitrise en pharmacie d'hépital de la Faculté de pharmacie de
|"Université Laval. Il a également complété un dipléme en gestion et un baccalauréat en droit au sein de cette méme université. Durant son
parcours professionnel, il évolua d'abord en milieu clinique et en enseignement universitaire, puis comme chef-adjoint aux services pharma-
ceutiques du Département de pharmacie du CHU de Québec. Au fil des ans, il fut impliqué au sein du Conseil d’administration de I"’APES et
de I'OPQ, en plus de s'impliquer sur différentes tables et groupes de travail du domaine pharmaceutique et des établissements de santé.

Monsieur Boudreault est présentement Directeur des affaires externes et du soutien professionnel de I'Ordre des pharmaciens du Québec.



