
Mise	à	jour	:	28	janvier	2022	

	
Plan	de	développement	du	Pôle	de	services	communautaires	pour	hommes	dans	l’Est	de	Montréal	

	
Type	de	service	offert	:	

• Ateliers	et	conférences	thématiques	
• Suivi	individuel	
• Suivi	de	groupe	
• En	présentiel	et	téléconsultation		

	
	 Champs	d’intervention/accompagnement	:	

• Rupture	conjugale	
• Groupe	de	discussion	autogéré	
• Gaie,	bisexuel,	cis	et	trans	
• Hommes	abusés	sexuellement	durant	leur	enfance	
• Généraliste		

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
Semaine	

	
Jour	1	

(3,5	heures	offertes	entre	17h	et	20h30)	

	
Jour	2	

(3,5	heures	offertes	entre	17h	et	20h30)	
	
1	

Service	
-	Hommes	abusés	sexuellement	durant	leur	
enfance		

Service	
-	Soutien	psychosocial	–	diversité	sexuelle		
	

	
2	

Service	
-	Groupe	de	discussions	autogéré	

Service	
-	Soutien	psychosocial	–	généraliste		
	

	
3	

Service	
-	Soutien	psychosocial	–	diversité	sexuelle		
	

Service	
-	Hommes	abusés	sexuellement	durant	leur	
enfance		

	
4	

Service	
-		Soutien	psychosocial	–	généraliste		
	

Service	
-		Groupe	de	discussions	autogéré		
	

	
De	jour	

Service	
-	Rupture	conjugale	

Service	
-	Rupture	conjugale		

Fréquence	de	l’offre	de	service	–	35	heures/mois	
• 80%	en	soirée	(17h	à	20h30)	
• 20%	sur	les	heures	régulières	de	travail	(9h	à	17h)	

	
• 80%	-	3.5	heures/semaine/2	fois	par	mois	
• 20%	-	3.5	heures/semaine/4	fois	par	mois	

	

Lieux	(location	de	salle)	
• Centre	communautaire	Pointe-aux-Trembles	
• Centre	communautaire	Rivière-des-Prairies	



Mise	à	jour	:	28	janvier	2022	

	
	
	

Prochaines	étapes	
	

Février	
31	

Prise	de	contact	
avec	les	
partenaires	du	
pôle	pour	valider	
la	grille	de	service	

1	 2	 3	 4	 5	 6	

7	 8	 9	 10	 11	 12	 13	
14	

Tenue	la	1ère	
rencontre	du	
comité	de	
pilotage*	

15	 16	 17	 18	 19	 20	

21	
Promotion	du	
pôle	de	services**	

22	 23	 24	 25	 26	 27	

Mars	
28	 1	 2	 3	 4	 5	 6	
7	

Démarrage	du	
pôle	de	services	

8	 9	 10	 11	 12	 13	

	
*	Constitution	du	comité	de	pilotage	du	projet	
• 1	représentant	du	CIUSSS	de	l’Est	de	l’île	de	Montréal	–	Marcel	Landry	ou	Francis	Gagnon	
• 1	représentant	du	comité	régional	–	Jessica	Gilles	
• 1	représentant	du	ROHIM	–	coordination		
• 1	représentant	de	l’organisation	qui	accueil	le	pôle	de	service	
• 2	représentants	des	organismes	prestataires	de	services		
	
**	Promotion	du	pôle	de	services	communautaires	pour	hommes		
• Installations	du	CIUSSS	de	l’Est	
• Tables	de	concertation	locales	
• Organismes	communautaires	du	territoire	RDP	–	PAT	


