CLINIQUE D'ALLAITEMENT HERZL-GOLDFARB, HOPITAL GENERAL JUIF

CONSULTANTE EN LACTATION DIPLOMEE DE L'IBLCE :
DESCRIPTION DE POSTE

Jours par semaine:
e Nous recherchons une IBCLC qui pourrait travailler sur appel selon les besoins de la
clinique

Qualifications et connaissances requises:

¢ Diplome de I'TBLCE avec au moins 2 ans d'expérience clinique en lactation dans la
communauté. La personne choisie doit maintenir sa certification.

® Baccalauréat en sciences de la santé ou en santé mere-enfant.

e Sila consultante en lactation est aussi membre de ['Ordre des infirmieres et infirmiers du
Québec, elle pourra aussi travailler dans ce champs d’expertise, en informant la patiente
qu'elle peut aussi assumer le role d’infirmiere.

¢ Connaissance de l'internet pour faciliter la recherche de la littérature et des données
probantes en lactation.

Habiletés et compétences:
¢ Communication interpersonnelle efficace.

e Habileté a travailler dans une équipe multidisciplinaire.

e Expérience avec I’équipement utilisé dans le domaine de 1'allaitement.
e Habileté a travailler avec les familles multiethniques.

¢ Bilingue (frangais et anglais) ou multilingue.

Role:

e La consultante en lactation collaborera avec les autres membres de 1'équipe de la clinique
d'allaitement pour assurer la promotion, la protection et le soutien de 1'allaitement en offrant
des soins basés sur des données probantes.

¢ Elle sera impliquée dans les soins aux patients et le développement du programme de la
clinique d'allaitement.

Elle assistera la consultante en lactation senior dans ses tiches et responsabilités.
Elle travaillera sous I’autorité de la consultante en lactation senior et sous 1’autorité des
directrices médicales.

e Si la consultante en lactation posséde un autre titre dans le domaine de la santé
(i.e.infirmiere), il lui sera possiblement demandé d'utiliser ses connaissances dans la clinique
d'allaitement (Si elle assume le role d’infirmiere elle devra en informer la patiente).

Taches cliniques:
e Recevoiren consultation les meres qui allaitent et leurfamilleet:
o Faire I'évaluation et la gestion de la situation clinique concernant l'allaitement.
o Donner les conseils appropriés.
o Prendre décisions et préparer le plan des soins basés sur son interprétation de I'histoire et
I'examen clinique, en collaboration avec 1'équipe de la clinique d'allaitement.
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o Ajuster le plan de soins basé sur les besoins des patients et des familles.

o Offrir de la formation sur l'allaitement pour les patients qui en ont besoin, en se basant
sur les données probantes et les normes de traitements.

o Evaluer l'efficacité de la formation en allaitement donnée aux parents et familles.

o Discuter de toutes les consultations cliniques avec la consultante en lactation senior et/ou
avec le médecin qui supervise.

o Communiquer et décrire clairement la condition et disposition de la patiente et de I'enfant
dans un contexte d’allaitement.

o Doit pouvoir reconnaitre une réaction qui n’est pas optimale au traitement prodigué
nécessitant un suivi particulier, et le communiquer a la consultante en lactation senior
et/ou au médecin qui supervise les soins.

o Collaborer avec les membres de 1'équipe pour résoudre les problemes d'allaitement chez
les meres et enfants.

o Compléter les notes nécessaires au dossier de la mere et de 1'enfant.

Autres taches et responsabilités:

e Contribuer a la gestion des nouvelles patientesquiont été référées en collaboration avec les
autres membres de I'équipe de la clinique d'allaitement.

¢ Donner du soutien et répondre par téléphone aux questions provenant des patients de la
clinique et des professionnels de la santé.

¢ Contribuer aux réunions mensuelles de 1’équipe et occasionnellement assister a d'autres
réunions reliées a la clinique d'allaitement.

¢ Contribuer au maintien et a I'évaluation de 1'équipement et équipements utilisés a la clinique
d'allaitement.

e Contribuer a l'entretien des salles d'examens en les maintenant propres et organisées.

¢ Contribuer au développement et a la mise a jour des feuilles d'information pour patients et
des politiques cliniques, avec les autres membres de I'équipe de la clinique d'allaitement.

e Participer aux événements communautaires pour sensibiliser le public aux services de la
clinique d'allaitement.

Champs de pratique

e La consultante en lactation fait une évaluation compléte des patientes et leur communique de
I’information pertinente concernant I’allaitement. En agissant de fagon professionnelle elle
contribue a l'efficacité de la clinique et a la qualité des soins prodigués aux patientes.

e Le travail que fait la consultante en lactation doit s’inscrire dans un processus d’amélioration
continue des soins prodigués aux meres allaitantes par 1’équipe des professionnels de la
clinique.

Activités communautaires:

e FEtre membre de I'Association québécoise des consultantes en lactations diplomées de
I'IBLCE (AQCQ).

e FEtre membre de I'Association canadienne des consultantes en lactation (ACCL), et de
I'Association internationale des consultantes en lactation (ILCA).

e Participations aux comités d'allaitement régionaux (CRAM, SCRAM, etc.) si la consultante
en lactation senior ne peut pas s’y rendre.
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Buts de contact:
e La consultante en lactation sera en contact avec plusieurs types de personnes:
e Avec le personnel de I'hdpital pour éduquer et planifier la facon de prodiguer des soins
optimaux aux patients.
® Avec les patients et leurs familles pour les motiver a maintenir des bonnes habitudes de
santé, donner des conseils et offrir des soins directs.
e Avec le personnel d'autres agences ou institutions pour coordonner le soutien
communautaire.

Environnement de travail:

e La consultante en lactation travaillera a la Clinique d'allaitement Goldfarb, située dans le
Centre de médecine familiale Herzl, a I'hpital général juif.

® Occasionnellement, la présence a une formation ou réunion pourrait étre requise hors de
I'hopital.

e Puisque les soins offerts par la clinique se situent dans un contexte hospitalier il est probable
qu’il y ait exposition a des infections et a des maladies contagieuses.

¢ Des mesures de protection devront étre suivies et des vétements sécuritaires doivent étre
portés.

e Le travail pourrait comprendrediscussions, marche, station debout, avoir & se pencher et
occasionnellement de pousser ou soulever de 1'équipement.

Formation professionnelle continue:

¢ Doit maintenir sa certification de I'IBLCE en assistant a des conférences. On suggere
I’accumulation d’au mois 5 CERPs par année en moyenne.
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