
Bons coups de nos kinésiologues!  

 

 

 

 

Le projet KIN-VITAE-CONSILIUM a vu le jour en février dernier! Ce concept, qui allie à la fois les éléments 
de l’émission populaire «La Voix» et «Dans l’œil du dragon», a été conçu par Éric Le Bouthillier, 
kinésiologue et chargé de cours à l’UQAM dans le cadre de son cours. Le but principal était de créer une 
formule interactive entre les étudiants et les gens issus du milieu des affaires, pour préparer l’étudiant 
de 3e année à sa sortie sur le marché du travail ou dans la préparation d’un projet. 

Dans un premier temps, les étudiants avaient le choix de préparer leur profil et plan de carrière, faire un 
CV par compétences ou élaborer un projet et enfin écrire une lettre de demande d’entrevue. Les 
étudiants divisés par équipe ont choisi les 4 meilleures productions. 

Les finalistes en compagnie de leurs coéquipiers ont bénéficié de l'expertise d'un mentor. Ces mentors 
de réputation internationale étaient issus de plusieurs générations et de milieux différents (affaires, 
athlètes, réadaptation, formations diverses, etc..). Leur mission était de préparer avec les équipes, les 
finalistes pour un affrontement en finale devant la classe. 

La grande finale consistait à passer une entrevue ayant pour introduction un pitch elevator suivi d’une 
période de questions. Les finalistes ont eu droit à plus de 3500$ en prix. 

L’expérience a très bien été accueillie par les étudiants et les mentors. Le réalisme a été des plus 
impressionnants. Nous levons notre chapeau aux mentors impliqués, aux étudiants déterminés, ainsi 
qu’à M. Le Bouthillier qui reconnaît l’importance d’impliquer le milieu des affaires dans la formation de 
nos futurs diplômés. 

L’expérience qu’ils ont pu en tirer est d’une valeur incontestable! 

 


