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ESSENCE DES POUILLES
LE SUD DE L'ITALIE

CIRCUIT 8 JOURS / 7 NUITS




CIRCUIT ESSENCE DES POUILLLES - 8 JOURS / 7 NUITS

LES ETAPES

Jour 1
Jour 2
Jour 3
Jour 4
Jour 5

Jour 6
Jour 7
Jour 8

FRANCE » BRINDISI / TRANI ou BARLETTA
TRANI ou BARLETTA / CASTEL DEL MONTE / TRANI ou BARLETTA
BARI & CASTELLANA GROTTE
ALBEROBELLO /LOCOROTONDO / POLIGNANO A MARE
MARTINA FRANCA / MATERA / ALBEROBELLO

LECCE
OTRANTO / GALLIPOLI / LECCE
OSTUNI / BRINDISI » FRANCE
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JOUR 1: NANTES » BRINDISI / TRANI ou BARLETTA

Rendez-vous des participants a I'aéroport.
Formalités d’enregistrement et envol pour
I'Ttalie.

Décollage a 16h15

Arrivée du groupe a l'aéroport de BRINDISI a
18h55.

Accueil par notre accompagnatrice qui sera
présente tout au long de votre séjour en Italie.
Selon les horaires d’arrivée,

Transfert a I’h6tel dans la région de Trani
ou Barletta.

Remise des clés et installation dans les
chambres.

Diner et nuit a I’'hétel, a Trani ou Barletta.

JOUR 2: CASTEL DEL MONTE / TRANI

Petit déjeuner a I’hétel.
— Départ pour la visite du chateau CASTEL DEL
MONTE
Fort bati sur un sommet d’une colline a
I'intérieur de la région, puissant et solitaire,
avec une caractéristiques forme octogonale.

(Navette du parking des cars au chateau
comprise)

Déjeuner dans un restaurant en cours
d'excursion.

Continuation vers Trani

Visite de la belle ville de Trani avec son caractéristique port de péche, son chateau, son
quartier juif et sa splendide cathédrale romane avec son élégant intérieur, sa crypte, la porte
en bronze et son curieux clocher

Diner et nuit a I’'hétel, a Trani ou Barletta.

Diner dans de poisson dans un restaurant a Trani ou Barletta

JOUR 3 : BARI / GROTTES DE CASTELLANA

Petit déjeuner a I’hotel.

Découverte de Bari en flanant sur la
Lungomare Nazario Sauro, belle promenade
longeant la mer adriatique.

C'est surtout la vieille ville de Bari qui retiendra
votre attention : une ville médiévale avec ses
ruelles et ses escaliers qui font parfois songer a
une médina.

Il n'est pas rare d'y voir des femmes
fabriquer « la pasta » devant leur porte.
Vous découvrirez également deux trés belles
églises : San Nicola, basilique de style roman
édifiée sous l'impulsion d'un prince normand (facade d'une rare noblesse, tréne épiscopal,
crypte curieuse abritant le tombeau de Saint-Nicolas dont les reliques furent apportées d'Asie
mineure par des marins de Bari) et la cathédrale, de conception byzantine, remaniée en style
roman avec des ajouts baroques.

Déjeuner au restaurant.

Continuation pour la visite des GROTTES DE CASTELLANA : Le Parcours d’'une heure

Entrée et visite aux Grottes de Castellana, une des plus grandes en Europe, avec ses
spectaculaires draperies, stalactites, stalagmites aux riches coloris.
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Diner et nuit a I’hotel dans la région des trullis

Petit déjeuner a I’hotel.

Excursion de la journée en direction de Matera,
dans la région de la Basilicata ou I'on se rend
surtout pour admirer les « Sassi », maisons
des quartiers troglodytiques formées par des
batiments blancs superposés de telle maniére
que les toits servent de rues. On pourra rentrer
dans une de ces maisons pour mieux
comprendre la visite des paysans de I’époque.
Puis continuation et découverte de la « Strada
dei Sassi» qui longe la gorge sauvage et
contourne le rocher qui soutient la cathédrale.

Déjeuner dans un restaurant en cours d’excursion.

La fin d’apres-midi est dédiée a la visite de Martina Franca, située sur la plus haute colline
des Murge, qui posséde d'intéressants édifices baroques et de nombreux petits palais rococo
qui lui donnent un aspect trés attachant.

Diner et nuit a I’hétel, dans la région des Trullis

JOUR 5: ALBEROBELLO / POLIGNANO A MARE (env. 65 km)

1 Petit déjeuner a I’hotel.

Matinée consacrée a la découverte de la
région des trulli, minuscules maisons aux toits
en forme de cbne, parsemant les vignobles et
les jardins.

Halte a Alberobello, pour observer de pres
ces fameuses habitations qui semblent étre
faites pour Blanche Neige et les sept nains.

Déjeuner a I'hétel.

Continuation vers Polignano a Mare et promenade a la découverte de son centre historique, sur
le Pont de Lama Monachile, les vues sur ses Grottes Marines.
Diner et nuit a I’hétel, dans la région de trulli

JOUR 6 : LECCE (env. 130 km)
Petit déjeuner a I’hétel.

Visite d’'un PRODUCTEUR D’OLIVE : Dans la région de Pouilles la production d'olive est
fondamentale dans |'économie agricole locale. Pratiquement tous les producteurs sont
désormais DOP (dénomination d’origine protégée) et travaillent en biodynamie. Nous vous
proposons de passer un aprés-midi en compagnie d’un producteur d’huile d’olive : promenade
sous ses oliviers, explication des méthodes de fabrication (visite du pressoir) et bref cours de
dégustation de leur délicieuse huile d’olive
Déjeuner

Découverte de la ville de Lecce, «la
Florence du Baroque », oU une somptueuse
architecture sert d'écrin a une délicieuse
ornementation.
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La pierre locale, particulierement tendre, se préta a tous les caprices du ciseau des sculpteurs.
Vous découvrirez (depuis l'extérieur) les vestiges de I'Amphithéatre romain, I'église San
Marco construite par les Vénitiens, et de nombreuses preuves de l'essor qu'y prit I'art aux
XVIIe et XVIIIe siécles. Arcs de triomphe, obélisques, palais, cariatides, fontaines, tout y est
agencé selon un théatral décor baroque.

Continuation en direction de la piazza del Duomo, qui rassemble un étonnant campanile,
la cathédrale, le palais du séminaire, le palais épiscopal et plusieurs fagades éblouissantes.
Bien d'autres détails de la cité retiendront votre attention, témoignant de l'invention et du
raffinement exquis d'une civilisation que l'on se hasarderait volontiers a qualifier de
« mozartienne ».

Diner et nuit a I’hétel, dans la région de Lecce

JOUR 7 : LECCE / OTRANTO / GALLIPOLI / LECCE (env. 130 km)

Petit déjeuner a I’hétel.

GROTTE D'OTRANTO :

Tour en bateau a la découverte dés la sauvage
cote au sud de Otranto. On aura l'occasion de
voir, depuis la mer, les grottes naturelles
comme la grotta Zinzulusa, la grotta Palombara,
la grotta Azzura...

Excursion a bord de petits bateaux d‘une
capacité de 15 personnes chacun....
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En cas de mauvais temps qui ne permette pas de faire le bateau :

Visite d’Otranto, port de péche ou I'on parle encore un dialecte trés proche du grec.

Visite avec un guide local de la ville et de la cathédrale (remarquable pavement de
mosaiques du XlIe siécle), la vieille ville et le chateau aragonais (XVe siécle).

Déjeuner dans un restaurant en cours d'excursion.

Dans l'apres-midi, continuation avec la visite de la ville de Gallipoli batie sur une petite
presqu’ile, avec ses maisons blanches en chaux trés caractéristiques, ses petites ruelles, ses
toits a "terrasse" qui la font ressembler a une vraie ville d'orient.

Visite du chateau (extérieur) et de la cathédrale de Sant’Agata, puis promenade le long
de la Riviera, sur les remparts qui offrent de trés belles vues sur la mer Jonio.

Diner et nuit a I’'hotel dans la région de Lecce.

JOUR 8: BRINDISI?> FRANCE

Petit déjeuner a I’hotel.

Départ pour Ostuni, construite sur trois collines (la plus élevée portant le bourg médiéval).

La vieille ville vous fera découvrir ses aspects pittoresques, ses palais baroques ou de style
Renaissance, la cathédrale du XllIe siécle, située au sommet de la colline et des ruelles dignes
d'un village des Cyclades.

Déjeuner

Temps libre et transfert a l'aéroport de Brindisi. Assistance aux formalités
d’enregistrement et envol pour la France.

Décollage a 19h30. Arrivée a Nantes a 22h20

En fonction de votre ville de départ et des horaires de vols, le programme sera soumis
a modification tout en le respectant au mieux
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ESSENCE DES POUILLES
LE SUD DE L'ITALIE

CIRCUIT 8 JOURS / 7 NUITS

Dates Du 4 au 11
septembre 2025
Base 20 personnes 2200€
Base 25 personnes 2126€
Base 30 personnes 2076€
Base 35 personnes 2046€

. HOTELS SELECTIONNES (ou similaires)

Localisation Hotels 4*
Trani ou Barletta Hotel Nicotel Barl_ettg ; Hotel Dei
Cavalieri

Hotel President ; Hotel Delle Palme
Arthotel ; Hotel Leone de Messapia
Hotel Masseria Chiancone ;
ou Hotel Soglio degli Achei

Région de Lecce

Région des trullis

Informations
Les Pouilles est une région « authentique » avec une hotellerie simple.

Nous privilégions des hotels 4* plus confortable mais a I’'extérieur du centre historique a Lecce
Nous pouvons réaménager les programmes afin de faire des visites en soirée pour découvrir
les illuminations et profiter de ces villes autrement.

Les centres historiques étant pavés et excentrés des parkings autocar, il est donc nécessaire
de prévoir dans vos valises de bonnes chaussures et d’étre bon marcheur pour apprécier
cette région a sa juste valeur.
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NOTRE PRIX COMPREND :

- Le transport aérien vers Brindisi sur vols Volotea incluant 20kg de bagage en soute,
prestations payantes a bord

- Les taxes aéroport : 63,43€ au départ de Nantes (sous réserve d’augmentation)

- Le logement en chambre double en hoétels 4* a Trani/Barletta, Lecce et dans la région
d’Alberobello dont 4 chambres individuelles

- L'assistance de notre accompagnatrice en langue francaise pour tout le séjour

- Tous les transferts par car privé comme au programme

- La pension compléte du diner du jour 1 au déjeuner jour 8

- Les visites avec guides conférenciers locaux comme au programme

- Les entrées a la cathédrale d’Otranto, dans un trullo a Alberobello, les Sassi a Matera, La
cathédrale de Trani, les grottes de Castellana (parcours d’une heure), Le chateau de castel del
Monte, le bateau a Otranto.

- Les taxes de séjour

- Les écouteurs la ou obligatoire ou nécessaire

- Le e-carnet de voyage

NOTRE PRIX NE COMPREND PAS :

- Les assurances multirisques : 57€ par personne

- Les pourboires et dépenses a caractére personnel

- Les boissons, café ou thé

- Tout ce qui n‘est pas mentionné dans le prix comprend

Prix établis sur la base des tarifs connus a ce jour sous réserve des disponibilités
aériennes et terrestres lors de la réservation et augmentation du co(t du transport aérien.



