Spéléo Québec
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1-LA GROTTE

La grotte des Moules est difficile d'acces et désignée pour les
amateurs d’'exploration aquatique. Elle se démarque par la
variété des formes qu'elle peut prendre, ainsi que pour sa
dimension aquatique et sa faune. Elle doit son nom aux
nombreuses moules qu'on y trouve.

C'est a quelques 13km du cceur du village de Low (MRC de la
Vallée-de-la-Gatineau, en Outaouais), entre les lacs a Doyle et
Rogers qu'on retrouve la grotte des Moules.

La grotte fourmille de vie : écrevisses, truites et grenouilles
peuvent étre apercues dans l'eau, tandis qu'opilions et araignees
circulent sur les murs et plafonds. D'autres bestioles peuvent
étre rencontrées : des vers de terre et bien sur des moules d'eau
douce.
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INTRODUCTION

COORDONNEES DE LOCALISATION : 45°50 '44,08"N, 76°06'44,46"0

La grotte est située sur un terrain du Ministére de I'Energie et des
Ressources naturelles du Québec.

1- En arrivant a Low, tournez sur le chemin de Fieldville, puis
suivez la route sur une quinzaine de kilometres. Gardez la droite
(chemins de Cawood Est et de la Berge) pour éventuellement
arriver sur un chemin de terre (Chemin du Lac-a-Doyle).

2- Arrivez aux coordonnées, une petite zone moins boisée vous
permettra de vous stationner.

3- Suivez le sentier (il est trés encombré, peut-étre difficile a voir)
montant puis descendant une petite colline. La marche

d'approche est d'environ 10 minutes.

4- L'entrée de la grotte se trouve a votre droite lorsque vous
passez la riviere.
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INTRODUCTION

La grotte fait partie d'un systeme perte-résurgence actif,
développé dans le marbre blanc dans une vallée orientée nord-
sud située entre des collines de plusieurs dizaines de metres de
haut.

La perte est filtrante et impénétrable. Elle est suivie d'une vallée
seche menant a la résurgence.

o L'entrée se fait par la résurgence. Pour ne pas trop vous
mouiller, on vous recommande de suivre le couloir principal
et d'explorer le laminoir (cette partie est relativement seche).

 Par la suite vous pourrez explorer les passages et patauger
dans les ruisseaux a votre guise.

@ Période d'exploration conseillée : Juillet, Aolt, Septembre

Juillet, aolt et septembre sont les mois les plus propices pour
visiter la grotte. Plus tot il y a trop d'eau ou trop de moustiques,
plus tard [utilisation de néoprene est conseillée, vue la
température du ruisseau. Attention : présence d'herbe a puce.

Les premiers pas se font accroupis dans un large porche. Le
reste de la visite nécessite de l'aisance a se déplacer en milieu
aquatique.




2-TOPOGRAPHIE

GROTTE DES MOULES

CANTON DE LOW, GATINEAU, PQ

RELEVES TOPOGRAPHIQUES EFFECTUES PAR .

Michel Broulel,Mchal Labrie, Louse Polvin 10/10/88
Fierre Bergeron, Marie Chantal Fournel, Michel Labrie 14/ 10,/88
Jean Mare Labiie , michel Lasrie, Louse Patvin 2o/10/88
DESSING Micnel Labrie Havembre S8
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3-PREPARATION

PARTIR SEUL EN EXPLORATION EST FORTEMENT
DECONSEILLE.

Un minimum de trois personnes est recommandé lors d'une visite
souterraine.

AVANT DE PARTIR

TOUJOURS AVERTIR UNE PERSONNE DE
CONFIANCE.

Cette personne :
o Dois savoir qui contacter en cas d'urgence et savoir
précisément votre destination.
o Donner les informations suivantes : les noms des
participants a la visite

4

ol




PREPARATION

Equipements

Sous-vétements Vétements en polar, laine ou en mérinos.

Vétements imperméables, respirants et résistants

Vétements en con vec l'extérieur % Y
étements en contact avec l'extérieu S Ao

Mains Gants de vinyle, coton ou synthétique, gant de

travail.
Pieds Bas chauds + bottes de pluie ou randonnées.
Eclairage Une lampe frontale ou une bonne lampe de poche.
Casque Idéalement avoir un bon casque qui protége des

chocs ou un casque de spéléologie.

Optionnel Protége-genoux et/ou autre équipement.




PREPARATION

PREVOIR DES VETEMENTS DE SPELEOLOGIE CHAUDS,
IMPERMEABLES ET DES VETEMENTS DE RECHANGE.

Vers la fin de la galerie, il faut se mouiller a mi-corps pour
franchir quelques passages bas.

La majorité des passages sont aquatiques il fait donc humide a
I'intérieur de la grotte.

PREVOIR UN SYSTEME D'ECLAIRAGE SECONDAIRE.

MOUSTIQUES PRESENTS ! VENEZ ACCOMPAGNE.ES DE VOTRE
CHASSE-MOUSTIQUE.
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4-INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

Ne tuez rien sauf le temps. Ne prenez rien sauf des
photographies. Ne laissez rien sauf I'empreinte de vos pas .. et
encore !

Pour plus d'informations sur les services et activités a proximité
dans la municipalité du canton de Low vous pouvez consulter le
site web de la municipalité de Low :

http://www.lowquebec.ca/




INFORMATIONS

La mission de Spéléo Québec est de regrouper les personnes et
les organismes pour développer, promouvoir et encadrer des
pratiques d'exploration souterraine durables et sécuritaires par la
préservation, la recherche et I'éducation.

Spéléo Québec principalement par le biais de son école, I'Ecole
Québécoise de Spéléologie (EQS), offre diverses possibilités de
se former, telles que des sorties encadrées, des ateliers et plus
particulierement des stages d'initiation et de perfectionnement
aux techniques de cordes.

Les connaissances pouvant étre acquises sont variées, elles vont
de comment s'habiller correctement a ['apprentissage des
techniques de progression sur cordes, en passant par la
compréhension du monde souterrain (géologie, karstologie, etc.)

Devenir membre de Spéléo Québec, c'est participer au
développement de la spéléologie québécoise, suivre les
différentes formations offertes par I'Ecole québécoise de
spéléologie, étre automatiquement abonné au magazine Sous
Terre ainsi qu'au bulletin de liaison bimestriel le Sous Terre
Express.




INFORMATIONS

C'est aussi participer au rassemblement annuel, bénéficier de
conseils techniques, obtenir des rabais substantiels sur |'achat
ou la location d’équipements et avoir un acces exclusif a certains
sites.

POUR DEVENIR MEMBRE OU ACCEDER A VOTRE COMPTE :
https://speleo.membogo.com/fr/devenir-membre/authentication/

Vous étes invités a partager vos photos avec la communauté de
Spéléo Québec sur les réseaux sociaux suivants :

@ 0

Pour toute question relative & la formation ou a I'Ecole
québécoise de spéléologie (EQS), prendre contact avec la
permanence de spéléo Québec au 574 252-3006 ou par courriel :
info-sqs@speleo.qc.ca.

Pour en savoir plus sur d'autres cavernes

du Québec et sur la spéléologie, vous %%V(%ZU%%T}FCS
pouvez vous procurer le livre Cavernes du  GUIDE DE SPELEOLOGIE
Québec Guide de spéléologie par les AT AR
spéléologues Michel Beaupré et Daniel
Caron. Cliquez ici pour commander
https://cutt.ly/sXDophZ
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https://www.instagram.com/speleo_quebec/?hl=fr
https://www.facebook.com/societequebecoisedespeleologie/

INFORMATIONS

Vous pouvez aussi consulter le site internet de Spéléo Québec a :
speleo.qgc.ca

Spéléo Québec a développé d'autres guides téléchargeables que

vous pouvez retrouver sur http:;//www.speleo.qc.ca/fiche-de-
visite.

Guide produit par la Société Québécoise de Spéléologie grace au
financement du ministere de I'éducation du Québec.




