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Depuis de nombreuses années, Globalcité s'engage avec détermination pour bâtir
une société inclusive et solidaire, où chacun trouve sa place et où 
les proches-aidants sont soutenus dans leur rôle. 
Grâce à votre soutien et à l'implication de nos partenaires, nous avons développé des
actions pertinentes et innovantes, répondant à vos attentes et besoins 
(Le Bistrot Mémoire Rennais, Les Ambassadeurs, Le Bistrots Connectés, Les Bistrots
Mémoire Nomades, Se mettre au vert, Muscler les liens...) faisant de Globalcité l’un
des porteurs de projets le plus actif sur le département (Baromètre Bienveillir en
Bretagne 2023).

Aujourd'hui, comme beaucoup, nous faisons face à une réalité budgétaire où nos
financements sont drastiquement amputés. 
Cependant, résilients, nous avons décidé de voir cette situation comme une
opportunité de repenser notre programme et de faire preuve de créativité pour
maintenir notre engagement auprès de vous.
Nous restons convaincus que la construction d'une société inclusive et solidaire est
possible, et nous continuerons à nous battre pour que les ressources soient allouées
là où l'efficacité et la pertinence ont été démontrées. 
Notre détermination reste intacte, et nous sommes prêts à relever ce défi.

Dans ce contexte, votre soutien nous est plus précieux que jamais. 
Nous avons besoin de vous pour poursuivre notre mission : par vos dons, vos
adhésions, en parlant de notre association autour de vous et en sensibilisant votre
entourage à l'importance de notre action. 
Pour faire un don en ligne, sur notre site sécurisé, rien de plus simple : 
https://globalcite-1.s2.yapla.com/fr/campaign-8721
 
Ensemble, nous pouvons peser davantage sur les décisions politiques pour orienter
et obtenir les financements nécessaires.

Conscients des difficultés, nous envisageons également une contribution des
bénéficiaires pour certaines de nos actions. 
Cette perspective ne remet pas en cause notre volonté de rendre nos offres 
d’accompagnement accessibles à toutes et tous. Elle est devenue nécessaire pour
assurer la pérennité de l’association.

C'est dans l'adversité que se révèlent force et solidarité. 
Ensemble, transformons cette situation en renforçant notre détermination et notre
créativité au service de nos missions. 

Globalcité reste à vos côtés, fidèle à ses engagements, et compte sur vous pour
relever ce défi.
Ensemble, allons plus loin... Continuons à agir pour le bien commun !

“En mai : Faites ce que vous pouvez...”



AGENDA MAI

Mercredi
15/05

 15h-17h 
Echanges libres 
avec les bénévoles de Globalcité

RDV Salon de thé MY Bouvier 
89B mail François Mitterrand
bus C4, arrêt Chèques postaux
Métro ligne b, Mabilais

Mercredi
22/05
14h45-
16h30

Visite au musée: 
“Les artistes femmes au musée”
Avec Charlotte Ciret, 
médiatrice culturel 
INSCRIPTION

RDV Musée des Beaux arts
20 quai Emile Zola
Arrêt de bus musée des Beaux-
arts/Métro ligne a, République

Bistrot mémoire
nomade Autres

Une rencontre tous les mercredis après-midi au salon 
My Bouvier et dans d'autres lieux près de chez vous !
Certaines rencontres nécessitent une inscription via l'adresse
contact@globalcite.fr ou par téléphone au 06 30 77 64 75.
Pour les autres rencontres : entrées libres et ouvertes à tous !

Bistrot mémoire
rennais (mercredi)

Retrouvez chaque action facilement grâce au code couleur !

Les mercredis 1er et 8 mai sont fériés. 
Il n’y a donc pas de Bistrot Mémoire Rennais de
programmés. 

Café Causette à destination des
grégoriens
avec Cécile Binard, Présidente de
l’association Solid’âge 

RDV le 5, espace de vie
sociale 
5 rue de l’Eglise, St Grégoire 
Bus ligne C2, 78 

Mercredi
15/05

 14h-17h 

Mercredi
22/05
10h30-

16h

Journée des ambassadeurs/aidants
à destination des jeunes malades 
INSCRIPTION au 07 87 04 65 63

RDV Maison Associative de
la Santé
7 rue Normandie
métro Villejean/Kennedy



Mercredi 
29/05

 14h30-
16h30

RDV Ferme de Quincé 
Le Haut Quincé, Rennes
Bus ligne C4, 68, 12

Un Bistrot à la campagne 
avec Amandine Besnard, psychologue
INSCRIPTION

Vendredi 
24/05

 15h-17h

RDV Le Cadran, maison de
quartier Beauregard
11 Av. André Mussat, Rennes
Bus ligne C4, 14 et 12

Découvrez l’atelier papote et bricole !
avec Laure Desfrieches, ergothérapeute 

Mercredi 
05/06

15h-17h

RDV Maison des associations 
6 cours des Alliées, Rennes
Métro a, Charles de Gaulle 

ASSEMBLEE GENERALE 2023
avec l’équipe de Globalcité 
Venez nombreux ! 

Samedi
01/06

 16h45-
19h30

Flamme Olympique à Rennes : 
Globalcité sera mis à l’honneur par Isabelle Donnio l’une des
porteuses de la flamme Olympique. 
Pour apporter, aussi, votre soutien c’est ici : 
https://globalcite-1.s2.yapla.com/fr/campaign-8721

 Vendredi
31/05

 14h-16h

Musclez les liens
avec Marjorie, éducatrice socio-sport
au Cercle Paul Bert

RDV Maison des aînés et
des aidants 
dalle du Colombier
Métro a, Charles de Gaulle 
Métro b, Colombier

AGENDA MAI
Bistrot mémoire

nomade Autres
Bistrot mémoire

rennais (mercredi)

Lundi 
27/05
10h30
-12h

SOUVIENS-TOI DE... : Stimulez
votre mémoire 
avec Marion Truel et Sarah Euvrard, les
fondatrices du jeu “Souviens-toi de”

RDV le 5, espace de vie 
sociale 
5 rue de l’Eglise, St Grégoire 
Bus ligne C2, 78 



Association Globalcité
Espace Santé Olivier Sabouraud

7 rue de Normandie - 35000 Rennes

02 99 59 51 23

www.bistrotmemoirerennais.com

contact@globalcite.fr

 @bmemoire35

L'association Globalcité déploie une démarche globale
d'accompagnement dans la cité pour les personnes
vivant avec une maladie neuro-évolutive (maladie
d'Alzheimer et maladies apparentées) et leurs
proches-aidants.
Elle propose plusieurs actions pour et avec les
personnes : "Rien pour eux, sans eux !" (Bistrots
Mémoire, sorties aux musée, à la campagne,
plaidoyers, sensibilisations, accompagnement des
patients jeunes, Bistrots connectés...)
Depuis 2004, nous portons la conviction qu'il est
possible de "mieux vivre" avec la maladie à condition
que l'environnement humain et matériel soit mieux
préparé et adapté.
Si vous aussi vous souhaitez vous engager pour bâtir
une société plus inclusive : rejoignez-nous !


