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ETUDE PORTANT SUR LES HALLUNICATIONS AUDITIVES

Notre projet de recherche Avatar vise a permettre aux patients souffrants de schizophrénie de
développer un meilleur contréle sur les voix envahissantes qu'ils entendent dans un environnement de
réalité virtuelle.

Nous sommes a la recherche d’hommes ou de femmes qui :

sont 4gés de 18 ans ou plus ;

ont un diagnostic de schizophrénie/trouble schizo-affectif;
ont des hallucinations auditives dérangeantes;

ont fait plus de trois essais d'antipsychotiques;

ANENENEN

ne présentent pas d’antécédents de troubles neurologiques;

ne sont pas sous curatelle ou tutelle (a I'exclusion de la tutelle aux biens);

= ne présentent pas de trouble lié a I'usage d’alcool et de drogues depuis les 12 derniers mois;
= ne suivent pas une thérapie cognitive-comportementale.

L'étude comporte deux étapes qui se déroulent au centre de recherche de I'Institut universitaire en
santé mentale de Montréal (IUSMM) :

1. Evaluation clinique.
2. Dans le cadre de ce projet, trois groupes seront comparés :
= Groupe 1 Thérapie avatar, électroencéphalogramme (EEG) et prise de mesures
physiologiques.
= Groupe 2 Traitement usuel, électroencéphalogramme (EEG) et prise de mesures
physiologiques.
= Groupe 3 Thérapie cognitive-comportementale, électroencéphalogramme (EEG) et prise de
mesures physiologiques.

Un dédommagement est prévu pour les déplacements et le temps de participation a I'étude.
Si vous étes intéressé a participer et répondez a tous les criteres précédents, veuillez communiquer

avec Mélanie Laurelli, au 514-251-4000, poste 3212, ou a [ladresse courriel suivante :
melanie.laurelli.ippm@ssss.gouv.qc.ca.
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