LA RECHERCHE A BESOIN DE VOUS !

Collaborez a ce projet et participez a I'avancement de BESOIN DE L'AVIS

la recherche sur la santé mentale : de quoi faire une DUSAGERS EN/SANTE
s o MENTALE ET DE PROCHES
différence significative

Vous étes : PROGRAMME
a INTERNATIONALE DE
o 4gésdel18etplus RECHERCHE-ACTION (PIRAP)

e avez recu un diagnostic de trouble de santé mentale (ex :
dépression, anxiété, schizophrénie etc.) depuis plus de 5 ans

e utilisez les services de santé mentale de l'Institut universitaire en santé
mentale de Douglas, I'Institut universitaire en santé mentale de Montréal ou l'Institut
universitaire en santé mentale de Québec ?

e ou encore vous étes le proche d’une telle personne?

Votre témoignage et votre expérience nous sont chers et aiderait a faire avancer la recherche
sur les déterminants et facteurs conduisant a la maladie mentale.

Comment puis-je le faire?

Pour cette participation, vous serez invité a une discussion de groupe a 'unité 218 du Pavillon
Bédard de I'Institut universitaire en santé mentale de Montréal, au 7401, rue Hochelaga. La
durée maximale de votre participation est de 2 heures. Vous serez alors appelé a répondre a
des questions sur les facteurs sociaux influencant votre maladie mentale, ou celle d’un de vos
proches.

J'aimerais participer!

C’est avec grand plaisir que nous pourrons répondre a vos questions et/ou prendre rendez-
vous pour la rencontre de 2 heures. Vous pourrez joindre Marie-Eve Rioux au 514.251.4000
poste 3208, ou encore par courriel a I'adresse marie-eve.rioux.3@courrier.ugam.ca.

Une indemnité compensatoire vous sera offerte pour votre participation.
*** Nous vous remercions de votre implication a I’'avancement de la recherche qui permettra de mieux connaitre les
déterminants socio-économiques et psychosociaux de la santé mentale !
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