Message recrutement

Une équipe de recherche de I'Université du Québec a Trois-Rivieres est présentement a la
recherche de travailleurs ou stagiaires dans le domaine de la relation d’aide (sexologues,
psychologues, psychoéducateurs, etc.,) ayant une pratique active pour participer a une étude
portant sur I'alliance thérapeutique en vidéoconférence. Autant les personnes ayant une
pratique en vidéoconférence qu’en face a face peuvent y participer !

Votre participation, qui consiste a remplir entre 6 et 7 questionnaires, devrait durer au plus 30
minutes. Une fois les questionnaires complétés, vous serez éligible au tirage d’une des huit
cartes prépayées VISA/MASTERCARD de 25S.

Plus d’informations sont disponibles sur le document ci-bas.
Vous pouvez participer a I’étude en cliquant sur ce lien :

http://www.ugtr.ca/questionnaire/videoconference/alliance/mentalisation

Si vous avez des questions, vous pouvez envoyer un courriel a : mathieu.charbonneau2 @uqtr.ca
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PARTICIPANTS RECHERCHES POUR UNE ETUDE PORTANT SUR L’ALLIANCE
THERAPEUTIQUE EN VIDEOCONFERENCE

But de I’étude

En raison de la COVID-19, plusieurs travailleurs ceuvrant dans le domaine de la santé
psychologique ont commencé a offrir des suivis par vidéoconférence. Dans le but de mieux
comprendre l'influence que l'utilisation de cette modalité peut avoir sur le processus thérapeutique,
cette étude comparera la qualité de l'alliance thérapeutique lors des suivis par vidéoconférence a
celle lors des rencontres en face a face en plus d’évaluer l'impact de différentes variables sur

I'établissement de l'alliance en vidéoconférence.
Nature de la participation

Votre participation, qui implique de remplir plusieurs courts questionnaires, est strictement
confidentielle. Celle-ci serait grandement appréciée et contribuerait a l'avancement des
connaissances sur I'impact qu’a I'utilisation de la vidéoconférence sur votre profession. Le temps
nécessaire pour compléter I'étude est d’environ 30 minutes. De plus, aprés avoir complété les
guestionnaires, il vous sera possible de vous inscrire pour courir la chance de gagner une des huit

cartes prépayées Visa/Mastercard de 25$ qui seront tirées au hasard.

Critére d’admissibilité

e Etre majeur(e)

e Détenir un emploi ou un stage qui vous améne a avoir des suivis
psychologiques/psychosociaux en rencontre face a face ou par vidéoconférence avec des
personnes vivant diverses difficultés

e Lire et comprendre le francais.

Vous pouvez participer a I'étude en cliquant sur ce lien :

http://www.uqtr.ca/questionnaire/videoconference/alliance/mentalisation

Si vous vous avez des questions ou vous désirez obtenir plus d’'informations, vous étes invitez a
prendre contact avec Mathieu Charbonneau, chercheur responsable de ce projet, a I'adresse

courriel suivante : mathieu.charbonneau2@uaqtr.ca.
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