
 

 

Carrefour Foi et Familles 
L'une des préoccupations des parents et grands-parents catholiques est sans doute la 
continuité de la transmission de la foi en Jésus-Christ avec les jeunes générations. Il est 
facile de constater qu'à partir d'un certain moment, les jeunes se désintéressent de plus 
en plus de la foi et de son expression. Assister à la messe et prier en famille n'a que peu 
d'importance pour eux. L'écart entre la foi des parents et celle des grands-parents se 
creuse avec leurs jeunes.  

Je propose quatre (4) ateliers de 120 minutes sur le modèle des groupes d'entraide pour 
répondre à la question : Comment entamer et entretenir un dialogue de foi avec les 
adolescents et les jeunes adultes ? A partir de leur expérience de parents, l'objectif de ces 
rencontres est de développer quatre ressources pour maintenir la foi et le lien dans le 
dialogue de foi avec les adolescents et les jeunes adultes. 

Nous verrons comment éviter les deux écueils majeurs de la communication : la 
confrontation et la polémique qui sont parfaitement stériles et contre-productives.  

Le nombre de participants par groupe est limité à 7 adultes pour permettre à chacun de 
s'exprimer. L'heure et le lieu de la rencontre seront déterminer avec vous lorsque je vous 
contacterai.   

Ces réunions auront lieu au début de l'été en profitant de l'opportunité de se réunir 

pendant les vacances. 

Ces ateliers sont basés sur les meilleures pratiques en matière de relation d'aide et de 
communication. La bonne nouvelle, c'est que nous pouvons toujours améliorer nos 

compétences et nos ressources en matière de communication. 

Voici les quatre ressources ou compétences que nous aborderons : 

 Mieux comprendre les obstacles et les opportunités du dialogue sur la foi. 
 Mieux comprendre ce que vivent les jeunes et ce qui est important pour eux. 
 Les meilleures pratiques de communication basées sur des pratiques éprouvées 
 Le témoignage de la foi comme compétence missionnaire. 

Si vous êtes intéressés veuillez communiquez avec moi 

Paix et joie dans l’Esprit Saint  

 

André Inkel 

Agent de pastoral 

Par courriel : inkela@diocesegatineau.org 

Par téléphone 819. 771.8391, poste 300 
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