
Projet de carême 2023 pour notre diocèse 
 

Chaque année, durant le temps du carême, Vie 
liturgique propose des aménagements liturgiques 
afin d’accompagner les communautés chrétiennes 
dans leur montée pascale. Le thème suggéré pour 
ce carême est Vivre ensemble la marche vers 
Pâques. On remarquera le lien très étroit entre ce 
thème et la démarche synodale dans laquelle 
l’Église est actuellement engagée (démarche 
d’écoute, de dialogue et de discernement 
communautaire).  
Au niveau de notre diocèse, nous estimons qu’il est 
bon de revisiter quelques priorités pastorales qui 
ont été identifiées durant la phase diocésaine 
synodale et de les redéployer à lumière des 
lectures évangéliques des dimanches du carême. 
Ainsi, de semaine en semaine, pendant ce carême, 
nous proposons de marcher ensemble tout en 
étant attentifs aux familles, aux ainés, aux jeunes, 
à l’accueil.  

Le premier dimanche du carême, nous serons appelés à marcher ensemble avec les 
jeunes familles (avec une attention particulière aux familles venues d’ailleurs). 
L’Évangile de Tentations de Jésus servira de toile de fond pour nous aider à regarder les 
différentes tentations auxquelles nous faisons face aujourd’hui.  
Le deuxième dimanche du carême, nous accueillerons l’invitation à marcher 
ensemble avec les aînés. L’Évangile de la transfiguration nous fera découvrir comment 
la lumière qui émane de Jésus peut faire ressortir l’éclat de beauté des visages de nos 
ainés. Ce sera peut-être aussi l’occasion de découvrir les appels d’Évangile qui jaillissent 
des visages parfois défigurés de nos aînés (à cause de la solitude, du rejet, de manque 
d’amour…).  
La troisième semaine du carême, nous marcherons avec les jeunes, souvent 
assoiffés de la Parole, comme la femme samaritaine.  
Le quatrième dimanche du carême, nous revisiterons le thème de l’accueil. Une 
démarche de conversation synodale sera proposée, à vivre la lumière de l’Évangile de la 
guérison de l’aveugle.  
Le cinquième et dernier dimanche du carême, nous serons invités à le vivre avec 
l’organisme Développement et paix. 
 
Merci d’accueillir les propositions qui seront faites en tant que telles. Elles n’obligent 
pas. Elles ne sont pas des programmes à réaliser. Elles ont pour but surtout de rappeler 
les priorités pastorales que nous nous sommes donnés et de faire de notre montée 
pascale un moment privilégié pour réapprendre à devenir des disciples et des 
missionnaires.  


