
LE l\10UVEl\1 ENT 

« LA PORTE OUVERTE inc.» 

POUR TOI QUI VIS 

LE DEUIL 

DE TON CONJOINT, 

DE TA CONJOINTE 

« LA PORTE, OUVERTE » 

• est une réponse à la question •••
<e COMMENT SURMONTER MON DEUIL »; 

• est une occasion de partager avec des personnes ...
« QUI VIVENT UN DEUIL ». 

« LE MOUVEMENT LA PORTE OUVERTE » 

• s'adresse aux personnes dont le/la conjoint(e) est décédé(e);

• offre des sessions;

• aide ces personnes à prendre la décision de vivre pleinement

leur nouvel état de vie.

UN CADEAU À T'OFFRIR OU À OFFRIR À QUELQU'UN QUE TU AIMES. 

Prochaine session : 2s ... 29 septembre 2024 

Paroisse Notre-Dame-de-l'ile 

115 Bd Sacré-Coeur, Gatineau 

Pour renseignements et inscription 

Thérèse Paquette 613-824-7385 Françoise Ste-Croix 819-568-8029 




