
 

 

Semaine québécoise des familles – du 
10 au 16 mai 2021 

 

 

En préparation pour la semaine québecoise des familles (10-16 mai), en lien avec l’année Amoris 

Laetitia et Laudaté Si et de l’Année de Saint Joseph, voici quelques ressources à partager autour 

de vous. Nous espérons que ces ressources pourront être utiles aux familles de vos milieux et 

aider vos communautés à célébrer cette semaine dans ce contexte de pandémie.  Merci à 

Katerine Perrault et Ellen Roderick de l’Archidiocèse de Montréal pour cette compilation. 

 

1. CECC et des ressources pour la prière et la célébration 

La CECC a élaboré des ressources pour les paroisses. Ces ressources comprennent des lectures 

pour les célébrations eucharistiques, des intentions de prière, des prières pour les familles ainsi 

que des activités autour du thème « La famille, Église domestique : signe d’espérance et de vie »; 

elles sont disponibles par ce lien : https://www.cccb.ca/fr/semaine-nationale-pour-la-vie-et-la-

famille/  

 

Année Amoris Laetitia 
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2. Recette de biscuits bibliques 

Aimez-vous les biscuits? Aimez-vous en préparer?  Si oui, cette activité est tout indiquée pour 

vous, quel que soit l’âge de vos enfants ! Merci à la CECC de nous l’avoir proposée! 

https://www.cccb.ca/wp-content/uploads/2020/12/5_Biscuits-bibliques_SNVF_2021.pdf 

3. Site web pour l’Année Amoris Laetitia 

Partagez autour de vous le site web créé spécialement pour l’Année Amoris Laetitia et toutes 

les vidéos disponibles pour les familles. 

http://www.laityfamilylife.va/content/laityfamilylife/fr/amoris-laetitia.html  

4. Année Laudato Si 

 

Profitez du printemps en vivant une chasse 

au trésor spéciale en pleine nature! Vivez un 

moment de qualité ensemble à l’extérieur, 

vos enfants et vous, tout en prêtant 

attention aux merveilles de la création que 

Dieu met à notre disposition. Partagez vos 

trouvailles et votre émerveillement avec 

d’autres familles de votre paroisse et 

pourquoi pas, retrouvez-vous sur Zoom pour 

relire ensemble votre expérience.  

https://www.jeuxetcompagnie.fr/wp-

content/uploads/2014/05/ChasseJardin.pdf  

https://www.pinterest.ca/danlipr/chasse-

au-tr%C3%A9sor/   

5. Année saint Joseph 

Deux belles pages de coloriage à imprimer qui pourront servir de support à de beaux échanges 

en famille sur qui était saint Joseph et ce qu’il a représenté dans la vie de Jésus. 
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https://tinyurl.com/vr655yy4   

 

  https://tinyurl.com/yek8ac9r  

 

6. Site et ressources pour la Semaine québécoise des familles 

Ce site a également de nombreuses et belles suggestions d'activités. 

https://www.quebecfamille.org/fr/campagne-2021 

 

Nous espérons que ces ressources pourront être utiles aux familles de vos milieux et aider vos 

communautés à célébrer cette semaine dans ce contexte de pandémie.   
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