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Qui sommes-nous ?

Le Groupe Hetzi est un groupe résolument diversifié.
Il regroupe 4 activités différentes :

]_ Intermédiation Immobiliere

@ carmen (O carmen

Le CONCIERGE IMMOBILIER

2 Restauration et Hotellerie

—otek S OBELHABAR

3 Tourisme digital

) popconnect poplidays o

4 Promotion Immobiliere

l. lilihome

RIZIPQZ
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Des lieux et des liens




L’histoire de la Fondation Hetzi

En créant la Fondation Hetzi, nous avons souhaité donner encore plus de sens a la raison d’étre
du groupe et a son implication aupres des enfants et des jeunes qui a démarré il y a plus de 30 ans.

Daniel Hiribarren,

® &
"j Président du Groupe et de la Fondation Hetzi

Historiguement, notre groupe a toujours soutenu des associations axées sur I'’enfance et le sport.

II était donc tout naturel, en 2023, lors de la création de notre fondation, de choisir les enfants comme le vecteur de
notre engagement.
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Abritée par la Fondation de France



la Fondation Hetzi, c’est quoi ?

Fondation

1Hetzi

Abritée par la Fondation de France

Fondation
o [
France

La Fondation HETZI soutient tout projet visant a 'épanouissement
des Enfants en favorisant leur ouverture et leurs liens au Monde.

Les projets soutenus se dérouleront en France particulierement dans
les Landes et au Pays basque.

La Fondation Hetzi est abritée par la Fondation de France
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Le comité

Alice Gaborieau

Pascale ltoiz

Daniel Hiribarren
Directrice
générale adjointe
Hetzi

Président de la
Fondation Hetzi

Directrice marketing
& communication
Hetzi

Nelly Guilhemsans Philippe Mayte

Violoniste, professeure d’éducation Directeur de 'Ensemble scolaire Largenté,
musicale, fondatrice du « Choeur des Vice président du Conseil de

colibris » développement du Pays Basque
‘Fo wdation
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itée par la Fondation de France



Lien video
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Les chiffres de 2023

8% Problémes sociaux

25% Enseignement
primaire et secondaire

1 2 PROJETS SOUTENUS 33% Santé

34% Culture
47 85@ MONTANT TOTAL "
DE SUBVENTIONS VOTEES

7 DONATEURS

12 - Pyrénées
Py roidiaiam Atlantiques

1Hetzi




Les acteurs soutenus
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Zoom sur 3 des projets finances

Rencontre et la découverte d'animaux « d'ici et d'ailleurs » par le biais de 4 g@

DU BASSIN D'ARCACHON

visites de fermes et de zoos pour les enfants de I'Hbpital de Jour "Arc-en-
Ciel". L'objectif de cette activité sera d'élargir leurs horizons
et de créer des souvenirs précieux.

Achat de jeux et jouets pour les enfants accueillis a I'H6pital de Jour "La
Passerelle". Cette initiative visera a stimuler I'activité physique et

a mobiliser diverses compétences des enfants, favorisant leur bien-étre et
leur épanouissement pendant leur prise en soins.

Réalisation d'une fresque murale "street art" pour I'Hopital de Jour "Arc-
en-Ciel". Une activité artistique ayant pour objectif d'apporter joie,
confiance et de créer un environnement stimulant.

9 Vfo n 5{7 atio r:
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La date du prochain comite
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Intervention de Claire DUBOUCHET
Cadre de Santé Maternité
Et Emmanuelle PENA, Sage-femme
Centre Hospitalier de la Cote Basque
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CENTRE HOSPITALIER
de la Cote Basque



Salle de détente et de
relaxation

Pour le personnel du P6le Femme Mere Enfant

6



Pourquoi?

* Une grande majorité des
professionnels de santé
exercent en travail posté avec
alternance de nuit-jour ou
travail de nuit exclusif

* Immense majorité de femmes

e Rapport INRS sur les effets de
ce rythme de travail sur la
Santé et Ia quallté de vie Le travail de nuit et le travail posté

Quels effets ? Quelle prévention ?




LE TRAVAIL DE NUIT ET SES EFFETS SUR LA SANTE*

Effets avérés Effets probables Effets possibles
» Somnolence > Anxiété, dépression » Hypertension artériclle
» Syndrome métabolique » Surpoids et obésité » Accident vasculaire cérébral
» Diabéte &
ST e e £
B Cancer §

-> Les femmes : une population a risque

Le travail durant la nuit a des effets spécifiques sur
la santé des femmes. Il augmenterait notamment le
risque de cancer du sein.

Ce rythme de travail peut aussi perturber le dérou-
lement de la grossesse. Les femmes enceintes, ou
venant d'accoucher, bénéficient de mesures de pro-
tection particulieres :

= affectation a un poste de jour,

= suspension du contrat de travail lorsque 'affecta-
tion & un poste de jour est impossible.

La suspension du contrat de travail est prévue sans
perte de remunération.

= Attention aux accidents !

Le travail de nuit et le travail posté provoquent une
somnolence, une baisse de vigilance, des troubles
de la concentration et de la mémorisation. Ceci
augmente la fréquence et la gravité des
accidents du travail notamment les
accidents de la route entre le lieu de
travail et le domicile.




Les recommandations




Constat

* Pas de salle pour proposer de la luminothérapie. Les soignants ne
peuvent en bénéficier pour le moment,

2 sages-femmes formeées a la luminothérapie
e 1 appareil PSIO-De
* Une équipe pluridisciplinaire de grande envergure.



Les avantages

* La micro sieste permet :
= Augmente la productivité, la mémoire
= Améliore la vigilance
=" Diminue le stress, I'anxiété, la pression artérielle
= Améliore 'lhumeur

* La luminothérapie :
 Améliore la qualité de vie au travail
Favorise la récupération physique et mentale
Lutte contre I'épuisement professionnel et les risques liés au travail de nuit
Enrichit la qualité des soins prodigués et la relation soignant-soigné
Acteur de la prévention primaire (tabac, nutrition, stress, sommeil...)



Luminothérapie

Relaxation

Turbo sieste

Audiocament Gestion du
stress

YV V V

—

©/
) \ / 3

‘1; 28:0 | Prévention

Burnout

Un dispositif innovant combinant
relaxation & luminothérapie

Equipé d’un lecteur MP3, le PSIO combine
de la musique ou de la relaxation par la voix
avec la stimulation par la lumiére




Projection
Besoins :

e Achat cocon de sieste

g e Achat d’un autre appareil PSIO-DE pour la luminothérapie
2 * Installer un variateur pour pouvoir moduler 'éclairage
) , . , . 7
2 * Prévoir un rangement sécurisé pour le rangement du PSIO-
< DE
» Refaire sol avec matériaux plus cosy
x * Repeindre la piece
m . 7 7 7 .
a e Ajouter quelgues éléments de décoration pour rendre
-+ ) 7
o I'espace plus agréable
S-
<<

COUT GLOBAL : 7840 euros



Ergonomie

La forme du fauteuil a été étudiée
pour trouver la position idéale pour
réaliser une micro sieste. Position
zéro gravité grace a sa position semi
allongée

Adapté aux contraintes
sanitaires

Isolation visuelle

La canopée permet une
réelle déconnexion et
permet de lacher prise en
toute sécurité

Flexible
S’installe en 5 min

Tous nos cocons sont fabriqués en
France dans la région Grand Est.
De plus, Nap&Up s'inscrit dans une
démarche responsable et travaille

main dans la main avec des ESAT*.
*Etablissement et service dfaidle par le travail I I

Compatible aux contraintes non feu
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Intervention de Dominique DESMAY

Directeur Communication et Mécénat

Centre Hospitalier de la Cote Basque
Fonds de Dotation Santé Navarre Cote Basque
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CENTRE HOSPITALIER
de la Cote Basque
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depuis la création
Chiffres au 14/03/2024
Nombre de méceénes % Nombre de dons %
99 particuliers 154 99 particuliers 174
55 entreprises et associations donateurs 75 entreprises et associations dons
Valeur en euros des dons

Particuliers : 20574 € A venir en %
Entreprises et associations : 221038,93 € prévisionnel : 19436 €

Nombre de projets entrés
dans le champ du FDD

33 projets réalisés
17 projets en cours de réalisation

B

17 projets en recherche de financement

it

projets

Nombre de projets restant
arealiser

Les chiffres clés

E

17 projets représentant un montant de :
300 867 € (fourchette basse) et
342 787 € (fourchette haute)



SANTE NAVARRE COTE BASQUE

36 dons d’entreprises et associations : 98 028 €

(40 675,81 € en 2022)

34 dons de particuliers : 11 243 € (6 181,61€ en

2022)

Récapitulatif des dons

021

g Fonds de Dotation

2022

109271€

2023

Rapport activité 2023

RECAPITULATIF DES PROJETS
ET MONTANTS ENGAGES

3 projets

14
projets

19 projets réalisés : 36 498,60 € (24 140,15 € en 2022)

17 projets en cours de réalisation : 97 397,10 € (5
924,74€ en 2022)

133 895,70 €

36
projets
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Conventions signées et en cours

* Bourse ELLYE

* BO Omnisports

* Orange

* Musée Basque

* Association Elle, La Vie, LAvenir
* Grand Hotel Thalasso & Spa

* Burger King

* |UT de Bayonne

Partenariats

Nouveaux partenaires

Izarralde

SNVR

Mon Courtier Energie
SIMETRA

Association Coucou Les Voilou
SARL LAFFITE- DUVIGNAU

EXCO Fiduciaire du Sud-Ouest
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Projets financés

Ste_JPoet ________________JCoit_____|Meéknes

CHCB — St Léon - Service
Chirurgie du Sein/Chirurgie
Gynécologique
(consultations)

CHCB — St Léon - imagerie

CHCB — Hopital de jour La
Passerelle

CHCB — St Léon - Oncologie

CHCB — St Léon — hématologie

Acquisition
Casque RV HynoVR

Location
Casque RV HynoVR
Renouvellement jeux extérieurs

Dispositif Paxman

Prestations Tai Chi Chuan

3768 €

2388 €

1700 €

27052 €

20000 €

Dons « Octobre rose 2023 »
Théatre en rose
Association des
commergants d’Anglet

CB Prod

Izarralde

FDD Aviron Bayonnais

Dons des particuliers

Résilience

Fondation Hetzi

Fondation Crédit Agricole
Crédit Agricole PG (CSE,
marche rose, mécénat L.
Delauney, cagnotte)
Crédit Agricole Assurances
Aedifim Santé

Agence Free Style

Garazi en Rose

Ellye
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Projets en cours de réalisation

Ste_JPojt _____________Coit ____|Meécknes

CHCB — St Léon — Adoenia
CHCB — St Léon - Oncologie
CHCB — St Léon - Oncologie

CHCB — St Léon - Oncologie

CHCB — St Léon - Oncologie

CHCB — EHPAD du Prissé

SAMU-SMUR64

CHCB — Hopital de jour Arc En Ciel

CHCB — Hopital de jour Arc En Ciel

CHCB — Hopital de jour Arc En Ciel

CHCB — Hopital de jour Arc En Ciel

CHCB — Hopital de jour Orok Bat

Traduction de Résolab en basque
Ateliers sophrologie
Cheffe de choeur

Groupe de Parole
Oncogénétique

Aménagement du salon des familles

Aquarium

Aménagement d’une salle de relaxation

Ateliers couture

Ateliers du cirque

Fresque murale « street art »
Animaux d’ici et d’ailleurs

Atelier vidéo

1000 €

21120 €

4284 €

190 €

5725 €

1472¢€

4500 €

480 €

630 €

3170€

1383€

3728 €

Kiwanis Josette Celhay
Lilly
MSD

Dons Octobre Rose 2023

Garazi en Rose

Résilience

Banque
Populaire/CASDEN/ACEF

Société EMAC

Société Fonia
Dons particuliers

Fondation Hetzi
Fondation Hetzi

Société EMAC
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Projets en cours de réalisation

Ste___JPojt ______________Coit ____|Meécknes

CHSP — Maternité Berceaux cododo 12 200 € Association de

périnatalogie du CH Saint-
Palais

SARL Petrau et Fils

TDS Landes

Atlantic Assurances

CHSP — Soins Palliatifs Aménagement 4 chambres de soins palliatifs 9760 € Garazi en Rose
Fondation Yves Girouard

EPS Garazi Aménagement salon des familles 5000 € La Garazi en Rose
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Projets a financer

ste _lProjet _____________JCoit ____|Meécenes

CHCB - St Léon Création d’une salle d’accouchement nature 50380 €
CHCB — St Léon Aménagement d’un espace extérieur de pratique 22 000 € Lions Club Biarritz llbarritz
d’activités physiques a I’'UTAPS Cote Basque, Maison
Paries, BO Omnisports
CHCB — Cam de Prats Aménagement de I'espace Etxola pour la création 7840 €

d’animations sur la prévention santé et la
psychoéducation

CHCB — Cam de Prats Réaménagement complet du patio extérieur du site de 11627214927 €
Cam de Prats a Bayonne. Unités La Rhune et Urtxoa

CHCB — Cam de Prats Aménagement des lieux d’accueil des patients du service 6384 €
EMOA PSY (Equipe Mobile Psychiatrie Précarité)

CHCB — St Jean de Luz Achat d’'une camionnette adaptée pour les usagers du 49 500 a 55000 €
SAMSAH (Service d’Accompagnement Médico-Social de
’Adulte Handicapé)

CHCB Acquisition de tablettes numériques pour les résidents 27 500 €
et patients des EHPAD du GHT Navarre Cote Basque et
de 'USLD

CHCB Acquisition de valisettes virtuelles pour les résidents des 16 346 €

EHPAD du Prissé, Goxoki et Argia
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CHCB

CHCB

CHCB — St Jean de Luz

CHCB — St Jean de Luz

CHCB — St Jean de Luz

CHCB — St Jean de Luz

CHCB - St Léon

Fonds de Dotation

Mise en place d’activités et thérapies non
médicamenteuses par I'animation pour les résidents des
USLD Arrayade 1-2-3

Acquisition de bornes Mélo pour les résidents des USLD
Arrayade 1-2-3

Aménagement des espaces extérieurs en jardins
thérapeutiques a I’'USLD Eguzkia

Aménagement des espaces extérieurs en jardins
thérapeutiques a ’'EHPAD Udazkena

Réfection du parvis d’entrée du centre de rééducation du
site USA au bénéfice des patients agés et des patients de
neuro rééducation

Aménagement du salon des patients et des familles -
SMRG (Service de soins médicaux et réadaptation
gériatrie)

Création d’une salle de repos et de relaxation au Pole
Femme Mére Enfants

Projets a financer

Ste __Projt ________JCodt_____|Méckres

3136 €

17 322 €

33 000 €

23732 €

11 2000 a 44 000 €

4420€

7 840 € Recettes concert Bestela,
Association « Elle, la Vie,

I'Avenir »
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Evénements passés

» 7 février : Intervention a la conférence de presse du Marathon de Biarritz

* 7 mars : Soirée de gala solidaire au bénéfice de 'UVIE au Lycée Hobtelier de Biarritz

* 15 mars : Concert Bestela au profit du Fonds de Dotation (Projet : salle de pause pour le Ple Femme
Mere Enfant)

* 23 mars : Soirée de gala organisée par I'association « Elle La Vie LAvenir »
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Evénements a venir

16 et 18 avril : Stand du Fonds de Dotation dans la rue couverte du CHCB
4 mai : Stand du Fonds de Dotation au Marathon de Biarritz

5 mai : Equipes FDD au challenge entreprise sur le Marathon de Biarritz
10 au 16 juin : Tournoi de tennis « Engie Open de Biarritz »

16 juin : Concours du gateau basque a Bayonne organisé par Paries

24 juin : Soirée de Gala du Fonds de Dotation au Blue Cargo
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Intervention de Philippe Le Ho
Donateur
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Lingénierie en péles de santé
Abritée par la Fondation de France

Merci a nos mécenes
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Fondation
de
France

n". FONDATION
\ ’ CREDIT AGRICOLE

SOLIDARH‘E ET DEVELOPPEMENT

Merci a nos mécenes

CE Frod @
?Ds RESILIENCE ﬁ%i-rflde

DIGITAL ONCOLOGY IzarHOSt |zarL|nk
TRANSPORT & LOGISTIQUE a Center de proximité Opérateur de proximité
mon m
® o ]
courtier !

RUELSIS SIMETRA

va >
& |
Ssbk GRAND HOTEI
ouU THALASSO & SPA

Saint-Jean-de-Luz

Ainsi que Magali LARTIGAU (Thédtre en Rose) et 1l’ensemble de
nos donateurs particuliers
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SANTE NAVARRE COTE BASQUE

Merci a nos partenaires de la
soirée

Bonne dégustation !
=KU

] g ——
m‘-PE HEGUILEIN TRAITEUR
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9 Fonds de Dotation

Anne ETCHEGOYEN

Marraine du
Fonds de Dotation
Santé Navarre
Céte Basque

Vos contacts

Dominique DESMAY Emmanuelle PANGAUD Marine GIACOMETTI

Trésorier Chargée de mécénat Stagiaire
®© 0559443977 ®© 0533788381
® 0695271663
® 0610939287 ® 0668069921
(@) ddesmay@ch-cotebasque.fr (®) epangaud@ch-cotebasque.fr (m) mgiacometti@ch-cotebasque.fr

donshopitauxnavarrecotebasque.fr



