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Hiver 2025 ‘ A partir du 17 janvier 2025 ‘ Niveau : Débutant

Je o Facebook live
c u ls l n e Directement sur vos écrans de
les

téléphone et d'ordinateur, dans
le confort de votre domicile.

fruits & légumes
QUAND

Tout I'hiver

Du 17 janvier jusqu‘a I'été, selon
les inscriptions.

QUI

La nutritionniste derriére le
Mouvement avec des invités
différents qui viennent nous
parler de leur produit.

POURQUOI

Live avec Alison

Formule « en direct » pour une
expérience authentique, ou
notre nutritionniste adorée

concoctera une nouvelle
recette avec un fruit ou un
légume différent.

) FRUITS
LEGUMES
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A partirdu 17

Session hiver 2025 ‘ | janvier 2025

les
fruits & légumes
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Sur les médias sociaux Vos fruits et légumes
Nos statistiques: Pour notre session d'hiver, nous poursuivons
Facebook: 39 k abonnés les cours de cuisine en DIRECT sur Facebook et
Instagram: 5,9k abonnés Alison va cuisiner une recette qui met vos
Infolettre: 16k abonnés produits de lavant.

Elle inclura aussi plusieurs faits saillants
concernant ceux-Ci.

En plus, il y a possibilité d’avoir un(e) invité(e) de
chez vous pour cuisiner avec Alison !

VISIBILITE

Pour vous

Le mois ou votre produit est au menu, on vous offre '
de la visibilité dans notre infolettre; @

a4
On parle de votre produit durant notre cours de
cuisine en DIRECT sur Facebook et on vous offre

A : 5 S & Le tout pour
une vitrine pour mettre de l'avant 'humain derriére

votre produit; o Prix
18508 a ire

Développement d’une recette, prise de photos, ainsi : Ve f of J at

que I'hébergement de celle-ci sur le site du @ | ‘

Mouvement avec un lien vers votre site web sur la

page de nos recettes.

Possibilité de payer un montant de surplus pour mettre la vidéo de I'avant sur Facebook .
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